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   C1  Öyle Bir Ge                 çer Zaman Ki   1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

akım   جریان 

Elektrik akımını kesmek 
için düğmeye bastı. 
 برای قطع جریان برق دکمه

 .را فشار داد

alarm   
 هشدار
 دزدگت  

Sabah alarmı 
duymadım o yüzden işe 

geç kaldım. 
صبح هشدار را نشنیدم به 
 همی   خاطر برای کار

 .دیر کردم

aşama   مرحله 

Onlar provayın 
öğrenme aşamasına 

gelmişlerdi. 
ی  آنها به مرحله ی یادگت 

 .تمرین رسیده اند

atılgan   
 فرد جسور
 فرد مبتکر

Bu çocuğun atılgan 
bir huyu var . 

 .پرتکاپویی دارداین بچه خوی 

ay yılı   سال قمری 

Ay yılı 354 gün 
8 saattir. 

روز و 354سال قمری 
 .ساعت است8



 

3 
 

 

  

   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

ayrıntı   جزئیات 

Projenin ayrıntılarını 
yarın toplantıda 

konuşacağız. 
 جزئیات

پروژه را فردا در جلسه 
 .صحبت خواهیم کرد

barınma   
 پناه جویی 
 پناه بردن

Biz hiç böyle barınma 
ihtiyaçlardan 
anlamıyoruz. 

ما اصلا از این نیاز های 
پناهجویی متوجه 

 نمیشویم))بلد نیستیم((

beklenti   توقع، انتظار 

Benim senden 
beklentim yok durust ol 

yeter. 
من از تو توقعی ندارم درست و 

 .صادق باشی کافیه

cıva   جیوه 

Cıvanın yere 
dökülmemesi için 

dikkat et. 
 دقت کن جیوه روی

 .زمی   نریزد

çanak   
 کاسه

 دیش ماهواره

Kızım tabakları ve 
çanakları masaya koy. 
م بشقاب ها و کاسه ها  دختر

 . بزاررا روی مت   
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

çelimsiz   
 لاغر
 ضعیف

Çok çelimsiz 
görünüyorsun bir şey 

yedin mi? 
خیلی ضعیف))یی بنیه(( بنظر 

ی خوردی؟ ش چت    مت 

devre 
dönem 
 دوره

 
 دوره

یکی  اتصال الکتر

Hangi devrede 
yaşıyorsun da böyle 
düşüncelerin var? 

 در کدام دوره 
 
میکن  که  زندگ

 طرز فکر این چنین  داری؟

düzenek   م  مکانت  

Bunların düzeneği 
çok ilginç. 

م این ا خیلی جالب همکانت  
 .است

felç   فلج 

Beyin felci hakkında ne 
kadar bilginiz var? 

مغزی چقدر در مورد فلج 
 اطلاعات دارید؟

güneş saati   
ساعت 
 خورشیدی

Güneş saati nasıl 
çalışıyor? 

 ساعت خورشیدی چجور
 کار میکند؟  
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

güneş yılı   سال شمسی 

Güneş yılı tam olarak 
ne demek? 

سال خورشیدی به چه دقیقا 
 معناست؟

hasat   
درو کردن 
برداشت 
 محصول

Çiftçiler hasat zamanı 
çok yoruluyorlar. 

کشاورزان زمان درو خیلی 
 .خسته میشوند

hürmetli   م  محتر

Hürmetli babanıza 
selamlarımı söyleyin. 
متان سلام من را  به پدر محتر

 . برسانید

ibre   عقربه ساعت 

Deniz için pusulan 
ibresi aldım. 

دریا عقربه ی قطب نما   برای
 .خریدم

isyankâr   
سرکش، 
 عصیانگر

Ben de isyankar bir 
genç sayılırdım. 

من هم جوان عصیانگری به 
 .حساب می آمدم
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

işitme 
engelli 

 ناشنوا  
Çocuğum çocukluktan 

işitme engelli. 
 .فرزندم از کودگ ناشنوا است

kadran   
ی  صفحه
 ساعت

Saat kadranının 
bozulduğunu fark 

edince hemen 
değiştirdim. 

وقنر فهمیدم صفحه ی 
ساعت خراب شده است فورا 

 .عوض کردم

kum saati     ساعت شن 

Kum saatim kırılınca 
her yer kum oldu. 

ساعت شن  ام   کهوقنر 
 . شکست همه جا شن  شد

makul   
معقول، 
متناسب با 

 عقل

Makul bir teklif 
yapmalıyız. 

 .باید پیشنهاد معقولی بدهیم

mehtap   مهتاب 

Mehtap bulutların 
arkasında saklanıyordu. 
مهتاب پشت ابرها قایم شده 

 بود. 
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

mekanik   مکانیک 

Mekanik kelimesinin 
kökeni Fransızcadır. 

ریشه لغت مکانیک فرانسوی 
 .است

metal   فلز 

Bu binanın yapısında 
hangi  metal 
kullanılmış? 

در ساخت این ساختمان از 
چه فلزی استفاده شده 

 است؟

mil   مایل 

Mesafeyi mil olarak da 
söyleyebilirmisin? 

فاصله را بصورت مایل هم 
؟  بگویی

 
 میتوای

periyot   دوره، پریود 

Hastalığı ikinci periyoda 
geçmiş. 

 بیماری اش وارد مرحله ی
 .دوم شده است

piyanist   ی پیانو نوازنده 

kızım büyüyünce 
piyanist olmak istiyor. 
م میخواهد وقنر بزرگ  دختر
 .شد نوازنده ی پیانو شود
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

pusula   قطب نما 

Pusulaya bakıp Kuzey 
tarafını bulduk. 

م و یکرد  به قطب نما نگاه
 .میجهت شمال را پیدا کرد

rutin   روزمره، تکراری 

Annemin rutin 
kontrolleri için 

hastaneye geldim. 
آپ های روتی   برای چک

 .مادرم به بیمارستان آمدم

sağır   ناشنوا 

Murat çocukluktan 
sağırdı ve doktora 

gidiyordu. 
 کر بود و پیش 

 
مراد از بچکی

فت  مت 
 .دکتر

sponsor   حامی مالی 

Filmin yönetmeni 
sponsorun teklifini 

kabul etmedi. 
کارگردان فیلم پیشنهاد 
 .اسپانسر را قبول نکرد

teorik   نظری، تئوریک 

Üniversitenin bu saçma 
sapan teorik 

derslerinden sıkıldım. 
پرت از درس های چرت و 

 .تئوری دانشگاه خسته شدم
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tüyo   سرنخ 

Annem yemeklerimi 
daha güzel yapmam 

için bana tüyolar 
veriyor. 

مادرم برای بهتر پخیر  
غذاهایم به من سرنخ هایی 

 .میدهد

uygarlık   تمدن 

Geçmişteki 
uygarlıklardan çok az 

şey biliyoruz. 
های  از تمدن های گذشته چت  

 .خیلی کمی میدانیم

yöre   منطقه، ناحیه 

Bu yörede zeytin 
ağaçları bulunur. 

در این حوالی درخت زیتون 
 .پیدا میشود

buğulanmak   بخارپز شدن 

Evin camları 
buğulanmış hemen 

silin. 
شیشه های خانه بخار کرده 

 . است سری    ع پاک کنید

çırpınmak   دست و پا زدن 

Yaralı adam yerde 
çırpınıyordu. 

 مرد زخمی روی زمی   
د  .دست و پا مت  



 

10 
 

 

 

   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

doğrulmak   
 تصدیق کردن
 تایید کردن

Hastanedekiler 
adamın  söylediklerini 

doğruladı. 
 که در بیمارستان 

 
کسای

بودند گفته های مرد را تایید 
 . کردند

düzenlemek   
 برگزار کردن
سازماندهی 
 کردن

Kızım için bir parti 
düzenlemek 
istiyorum. 

م یک  میخواهم برای دختر
 ترتیب بدهم

 
 .مهمای

eritmek  
dondurmak 
 منجمد کردن

 ذوب کردن
 آب کردن

Pastanın içi için 
çikolatayı erittim. 

برای داخل کیک شکلات را 
 .آب کردم

iletmek   
 قل کردنتمن

پیام را فوروارد 
 کردن

Genellikle basıt 
mesajları iletmek için 

el hareketlerini 
kullanırız. 

معمولا برای رساندن پیام 
های ساده از حرکات دست 

 .استفاده میکنیم

Ilişkilendirmek   
 ربط دادن

به هم مربوط 
 کردن

Söylediklerini olayla 
ilişkilendirince 

durumu anladılar. 
وقنر گفته هایش را با 
موضوع مرتبط ساختند 

 .قضیه را فهمیدند
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

istifade  
etmek 

 ستفاده کردنا  

Bu okulun tüm 
imkanlarından istifade 

eder. 
از تمام امکانات این مدرسه 

 .استفاده میکند

kaygılanmak   نگران شدن 

Sınav sonuçları için çok 
kaygınlanıyorum. 

برای نتایج امتحان خیلی 
 .نگران هستم

olanaklı  
kılmak 

 ممکن ساخیر    

Okullarda bilgisayar 
öğrenimini olanaklı 
kılan şeylerden biri 
okulların bilgisayar 

laboratuvarlarına sahip 
olmalarıdır. 

هایی که آموزش 
از چت  

کامپیوتر در مدرسه را ممکن 
میسازد وجود لابراتوارهای 

 .تسکامپیوتر در مدرسه ا

sözleşmek   
قول و قرار 
 گذاشیر  

Saat 12'da buluşuruz 
diye sözleşmedik mi? 
مگر وعده نکرده بودیم 

 ر را ببینیم؟گهمدی۱۲ساعت 
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   C1          Öyle Bir Geçer Zaman Ki            1Üniteسطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

takışmak   
جر و بحث 

 کردن
 دعوای لفظ  

Bu çocuk herkesle 
takışmak istiyor. 

با همه  میخواهد این بچه 
 .جروبحث کند

taşmak   
 سرریز شدن
یز شدن  لتی

Süt kaynarken 
iki kez taştı. 

شت  دوبار در حال جوشیدن 
 .سررفت

ulumak   زوزه کشیدن 

Ormandaki köpekler 
sabaha kadar uludu. 
 سگ های جنگل تا صبح

 .زوزه کشیدند

zonklamak   زق زق کردن 

Alçıda olan bacağım 
sabaha kadar zonkladı. 
 پایی که در گچ بود تا صبح

 .کرد  زق زق
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kalıp ifadeler1: Ünite                                    اصطلاحات 
ادف جمله  مثال معن   متضاد متر

başını 
kaşıyacak 

zamanı 
olmamak 

- - 
وقت برای 
سرخاراندن 
 نداشیر  

Bu avukatın başını kaşıyacak 
zamanı olmadığı için benim 

avukatım olmayı kabul etmedi. 
چون این وکیل وقت سرخاروندن نداشت 

 . قبول نکرد که وکیل من بشود

bir şeyi 
lehine 

çevirmek 
- - 

ی را  به چت  
نفع خود تمام 

 کردن

Hayatı kendi lehine çevirmesi için 
onunla çok konuştum. 

 را 
 
 کنه ب خودش به نفعبرای اینکه زندگ

 .با او خیلی صحبت کردم

bir şeyin 
temelini 
atmak 

- - 
پایه ریزی 
 کردن

وع یک کار  سری

İyi bir başlangıcın temelini atmak 
için planlı olman lazım. 

وع خوب باید  برای پایه ریزی یک سری
 .با برنامه باشی  

birisini  
ekmek 

- - 
 کسی را کاشیر  
به وعده عمل 

 نکردن

Birini ekmemen gerektiğini 
anladığın zaman kendini büyümüş 

hissedebilirsin. 
کسی را نباید  هروقت متوجه شدی که 

 خودت را بزرگ شده حسب
 
 کاری میتوای

 . کن  

çekip  
gitmek 

- - 
همه چت   را 
ول کردن و 

 رفیر  

Kadın bir yıl önce birden 
 çekip gitmiş.  

گذاشته و رفته زن یک سال پیش یهو  
 .است
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kalıp ifadeler1: Ünite                                    اصطلاحات 
ادف جمله  مثال معن   متضاد متر

ilgi  duymak - - 

قه لاع
 نشان دادن
توجه 
 کردن

Ben ilgi duymak isteyebileceğin 
bir  adam değilim. 

من مردی نیستم که بخواهی به او علاقه 
 .نشان بدهی

ilham  
vermek 

- - 
الهام 
 بخشیدن

Bu manzara yeni bir kitabım için 
bana çok ilham verdi. 

این منظره برای کتاب جدیدم به من خیلی 
 .بخشیدالهام 

merak 
uyandırmak 

- - 
کنجکاوی 
 ایجاد کردن

Ailenin merakını uyandırmadan 
bu işi bitirmelisin. 

خانواده ات باید   توجه  بدون جلب کردن
 .اینکار را تمام کن  

renk  
katmak 

- - 
تنوع 
 دنیبخش

Sen benim hayatıma renk kattın. 
 من شادایی بخشیدی

 
 .تو به زندگ

para  canlısı - - 
پول 
 دوست

Bu adam o kadar para canlısı ki 
hiç kimseye para yardımı edemez. 
آن مرد انقدر پول دوست است که 
 . نمیتواند به هیچ کس کمک مالی کند

sinirleri 
gerilmek 

- - 
عصنی 
 شدن

Boşu boşuna sinirlerimiz gerildi 
boş ver bunları yaaa.  

 بیخود و یی جهت اعصابمان خورد شد 
 و. ول کن این ها ر 

ümidini 
kaybetmek 

- - 
امیدش را 
از دست 
 دادن

Son ana kadar dayan ve ümidini 
kaybetme. 

 تا آخرین لحظه تحمل کن و امیدت 
 ه. رو از دست ند 
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kalıp ifadeler1: Ünite                                    اصطلاحات 
ادف جمله  مثال معن   متضاد متر

yapış yapış 
olmak 

- - 
چسبناک 
 شدن

 نوچ شدن

Bu sıcakta insanın vücudu yapış 
yapış oluyor. 

 .در این گرما بدن انسان چسبناک میشود

zaman 
almak 

- - 
وقت 
 خریدن

Bu iş şimdiye kadar çok zamanımı 
aldı neyse ki artık bitmek üzere. 
این کار تا الان خیلی وقتم را گرفته است 
 . خوب است که دیگر رو به اتمام است

zaman 
harcamak 

- - 
وقت صرف 

 کردن

Senin için bu kadar zamanımı 
harcadım ama yine de kıymet 

bilmedin . 
برای تو اینقدر وقتمو گذاشتم اما باز هم تو 

 . قدر ندانسنر 

zaman 
kaybetmek 

- - 
وقت از 
 دست دادن

Bugüne kadar çok zaman 
kaybettik artık ders çalışsak da işe 

yaramaz. 
تا به امروز خیلی وقت تلف کردیم دیگر 

 . درس بخوانیم هم بدرد نمیخورد

zaman 
öldürmek 

- - 
وقت کسیی 
 کردن

Bu kadar zaman öldürmek yerine 
derslerini çalışsaydın şimdi 
üniversiteyi kazanmıştın. 

اگر به جای وقت کسیی درس میخواندی 
 . قبول شده بودیرا الان دانشگاه 
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

antrenman    تمرین ورزشی 

Antrenmanda 
sakatlanan sporcuyu 

hastaneye götürdüler. 
ورزشکاری که در تمرینات 

ود را به بمصدوم شده 
 .بیمارستان بردند

antropolog   انسان شناس 

Antropologlar insan 
hayatı ile fiziksel 

özelliklerini inceler. 
 انسان 

 
انسان شناس ها زندگ

یکی شان را  و خصوصیات فت  
 .بررش میکنند

ayet   آیه، نشانه 

Kuran'da 6666 
ayet vardır. 

 آیه۶۶۶۶در قرآن 
 . وجود دارد

bilhassa   
 بالاخص
 مخصوصا

Tüm çocukları bilhassa 
yaramaz olanları 
cezalandırdım. 

تمام بچه ها را بالاخص آنهایی 
را جریمه  هستید که شیطون 

 .کردم

bilinçaltı   ناخودآگاه  ضمت 

Bilinçaltımızı etkileyen 
cümleleri daha dikkatli 

seçelim. 
 که ضمت  

ر
جملای

ناخودآگاهمان را تحت تاثت  
ی  قرار میدهد را با دقت بیشتر

 .انتخاب کنیم
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

cefa   ظلم و جفا 

Bu cefaya nasıl 
katlanılır hiç biri 
düşüncem yok. 

هیچ فکری ندارم که چطور 
 میتوان این ظلم را تحمل کرد. 

çekingen    خجالنر 

Kızım çok çekingendir 
bu yüzden okulda 
arkadaş bulamadı. 

م خیلی خجالنر است به  دختر
در نتوانست همی   دليل 

 کند. مدرسه دوسنر پیدا  

derviş   درویش 

Derviş olabilmenin 
şartları nelerdir? 
ایط درویش شدن  سری

 چیست؟

dizgin   افسار 

Arabacı dizginleri çekip 
atları durdurdu. 

را کشید و ها درشکه چی افسار 
 . اسب ها را نگه داشت

dörtnala   خیلی سری    ع 

At dörtnala koşarak 
ufukta kayboldu. 

با سری    ع دویدن در افق اسب 
 محو شد. 
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

edep   ادب 

Edebin yoksa hiçbir 
şeyin yoktur. 

نداری هیچ چت   اگر ادب 
 .نداری

emniyet 
kemeri 

 کمربند ایمن    

İşçiler emniyet 
kemerlerini giyiyorlar. 

 کارگران کمربند ایمن  
 .را میپوشند

faz   فاز 

Faz iki aşamasına 
ulaşan kaç tane var? 

چندتاشون به مرحله ی دوم 
 رسیدند؟

gazel   غزل 

Bu gazel kimden?ben 
bunu çok beğendim. 

این غزل از کیست؟من این را 
 .خیلی پسندیدم

gerdanlık   گردنبند 

Yıl dönümümüzde 
eşime elmas gerdanlık 

alacağım. 
میخواهم در سالگرد 
ازدواجمان برای همسرم 
 .گردنبند الماس بخرم
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

gözbebeği   
 مردمک چشم
 یکی یه دونه

Her çocuk annesinin ve 
babasının göz 

bebeğidır. 
 هر بچه ای نورچشم
 .پدر و مادرش است

güvercin   کبوتر 

Güvercinler aceleyle 
ekmek yiyorlar. 

 عجلهکبوترها با 
 .نان میخورند

hakiki   
 حقیقر 
 واقعی

Bahse girerim bu 
ailenin hakiki soyadı 

değildir. 
 
 
ط میبندم این نام خانوادگ سری

 .واقعی خانواده نیست

harikulade   خارق العاده 

Bu harikulade bir 
eser aşkım yine 
dinleyelim mi? 

عشقم این یک اثر خارق 
دوباره گوش العاده است آیا 

 بدهیم؟

hasılı   
 خلاصه
 مختصر

Sözün hasılı bu ki biz bu 
aileden gelin 
alamıyoruz . 
که ما   نهخلاصه ی کلام ای

نمیتوانیم از این خانواده 
یم  .عروس بگت 
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

hormon   هورمون 

Mutluluk hormonu adı 
((Serotonin))dır. 

اسم هورمون شادی سرتونی   
 .است

ıstırap   غم، اندوه، درد 

Sen gelene kadar o 
kadar ıstırap çektim ki 

sabaha kadar 
uyuyamadım. 

 که تو بیای آنقدر 
 
تا زمای

اضطراب کشیدم که تا صبح 
 .نتوانستم بخوابم

içtenlik   صمیمیت 

Bizimle bu kadar 
içtenlikle davranacağını 

bilmiyordum. 
ما با  قراره قدر دانستم ایننمی
 .کن  صمیمیت برخورد  با  

ilham   الهام، وچ 
Benim ilham 

kaynağım sensin. 
 . منبع الهام من تو هسنر 

imkân olanak  امکان 

Babası ona bir sürü 
imkan sunmuş. 

پدرش برای او کلی امکان 
 .فراهم کرده است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

irtibat   ارتباط 

Onunla irtibata 
geçmemiz lazım bu 
konuyu çözmemiz 

lazım. 
، باید با او ارتباط برقرار کنیم

 .این موضوع را حل کنیم  باید

ispat   اثبات 

Bu konunun ispatı için 
şahidim var. 

 برای اثبات این موضوع
 .شاهد دارم

izlenim   مشاهده، رصد 

Patronun fikrine karşı 
izlenimin ne oldu? 
 در رابطه با ایده رئیس
 برداشتت چی بود؟

kalender   

 متواضع
 قلندر
 اهل دل
 بیخیال

 آسوده خاطر

Çok kalender birine 
benziyor. 

 به نظر  فرد یی خیالی خیلی
 .آیدمی

kanaat   تقناع 

Kannat eden insanları 
örnek almaya çalışırım. 
سعی میکنم انسان های 
قناعت کار را الگوی خودم 

 .قرار بدهم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

karışım   
 معجون
 ترکیب

Bu karışım çok kötü 
kokuyor bunu asla 

yemem. 
این مخلوط خیلی بوی بدی 
 .میدهد اینو اصلا نمیخورم

katot   یکی  کاتد الکتر

Katot hakkında hiçbir 
bilgim yok. 

ود راجع به قطب  منق  الکتر
 ندارم

ر
 .هیچ اطلاعای

kıvılcım   ی آتش جرقه 

Küçük bir kıvılcım 
büyük bir alevi ateşler. 

ک جرقه کوچک باعث یک ی
 .شودآتش بزرگ می

kimya   شیمی 

Laboratuvar kimyanın 
öğrenildiği yeridir. 

آزمایشگاه جایی است که در 
 .شودآن شیمی آموخته می

kramp   
 
 
گرفتکی

 ع
 
 ضلای

Kramp vücutta 
kalsiyum ve 

magnezyum kaybı 
sonucunda olabilir. 

ممکن است انقباض ماهیچه 
بخاطر از دست دادن کلسیم 
یم در بدن ایجاد شود  .و منت  
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kusursuz   یی نقص 

Kusursuz birinin 
özellikleri nelerdir? 

خصوصیات یک فرد یی نقص 
 چیست؟

kuşkucu   بد دل شکاک 

Boşanmamın nedeni 
eşimin aşırı derecede 

kuşkucu olmasıydı. 
دلیل طلاقم شکاک بودن 
 . بیش از حد همسرم بود

kuyruklu 
yıldız 

  
ستاره دنباله 

 دار

Gökyüzünden kuyruklu 
yıldız geçti. 

ازآسمان ستاره دنباله دار 
 .گذشت

lisan dil  زبان، لسان 

Osmanlı Türkçesinde 
lisan,  dil anlamına 

geliyordu. 
 لسان به 

 
در زبان عثمای

 . معنای زبان بود

lunapark   شهربازی 

Bu akşam çocuklarla 
lunaparka gideceğiz. 

به شهربازی  بچه ها امشب با 
 .خواهیم رفت
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

maharet    مهارت، توانایی 

Kızınızın maharetlerini 
görmeye geldik. 
 آمدیم مهارت های
تان را ببینیم  .دختر

mânâ anlam  مفهوم ،  معن 
Bu kelimelerin 

manasını bilmiyorum. 
 .معنای این کلمات را نمیدانم

manevî   معنوی 

Beni hiç manevi olarak 
desteklemedi. 

من را اصلا حمایت معنوی 
 .نکرد

muhatap   مخاطب 

Senin muhatabın ben 
değilim git onlara söyle. 
 مخاطب تو من نیستم برو

 . آنها بگو به

mülakat   
 ملاقات
 مصاحبه

Anne sen çocukların 
yanında kalabilir 

misin?yarın önemli bir 
mülakatım var. 

 
 
مامان تو پیش بچه ها میتوای
 ؟ فردا ملاقات مهمی 

 
بموی

 .دارم
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

müsaade   اجازه، اذن 

Müsaadenizi alabilir 
miyim?çok önemli bir 

işim çıktı. 
م ؟  میتوانم اجازه تان را بگت 
یک کار خیلی مهمی برام پیش 

 .امده است

nasip   
 نصیب
 قسمت

Nasipse ,birlikte 
evleneceğiz ve yuvamızı 

kuracağız. 
اگر قسمت باشد باهم ازدواج 
خواهیم کرد و آشیانمون را 

 .اختنخواهیم ش

nazik   
 بانزاکت
 مؤدب

Otobüslerde yaşlı 
insanlara yer vermek 
nazik bir davranıştır. 
 در اتوبوس ها جای دادن
 به انسان های پت  رفتار
 .مهربانانه ای است

ne denli   
 چقدر

 تا چه اندازه
 هرچقدر

Kendini ne denli zorlasa 
da bunu başaramaz. 
هرچقدر به خودش فشار 

 .از پس این برنمیاید هم بیاورد 

niyaz   نیاز، احتیاج 

Şeyh  sonu gelmez 
bir ibadet ve niyaz 

halinde. 
شیخ در حال عبادت و راز و 
 
 
نیازی است که انگار پايای

 .ندارد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

nörotik   
ل لادچار اخت
 عصنی 

Maalesef babanızın çok 
nötrotik kişiliği var. 
متاسفانه پدرتان خیلی 
 . شخصیت عصنی ای دارد

övgü   مدح و ستایش 

Bazı insanlar çok 
övgüden kibirlenirler. 
بعض  انسان ها از تعریف و 
تمجید زیاد به خودشان 

 .مغرور میشوند

öz   
 ذات
 خود
 عصاره

Merak etme,sana öz 
evladım gibi 

davranacağım. 
نگران نباش باتومثل بچه ی 
 .خودم رفتار خواهم کرد

pisi   
 گربهبچه  

 پیسیی 

Ne zaman sokakta pisi 
görürsem ona yemek 

veririm. 
هروقت تو خیابان بچه گربه 

 .ببینم به او غذا میدهم

ruh ikizi   

 دلتی 
 معشوق
 محبوب

 همزاد روچ

Sanki benim ruh 
ikizimsin. 

 .انگار همزاد روچ من هسنر 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

samanyolu   
 کهکشان
ی  راه شت 

Bulutlu olmayan 
gecelerde gökyüzünde 

samanyolu görmek 
mümkün. 

در شب هایی که ابری 
کهکشان دیدن    ندنباش
ی دراه آسمان ممکن  ر شت 

 .است

sanki   انگار ،  گویی

Sanki toprak altında 
diri diri gömülen 

benim. 
انگار منم که زنده زنده 
 .زیرخاک دفن شده ام

saplantı   

 فکر ثابت
فکر تعصب 

 آمت   
 وسوسه فکری

Tom Mary'ı kafasında 
saplantı haline getirdi . 
تام در ذهنش ماری را بصورت 

 .وسواس فکری درآورد

seyran   
 گشت و گذار
 ست  و سفر

Her zaman seyran 
halinde ve çok 

eğleniyor. 
همیشه در حال گشت و گذار 

خوش خیلی است و 
 . میگذراند

sır   راز 

Başarının sırrı 
nedir?lütfen banada 

anlat. 
راز موفقیت تو چیه؟لطفا به 

 .منم توضیح بده
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sırça   
 شیشه
 شیشه ای

Sırçadan yapılmış 
eşyaları hiç sevmem. 
وسایلی که از شیشه درست 
 .شده را اصلا دوست ندارم

sine   
 سینه
 دل
 قلب

Kadın sinesinde büyük 
bir acı taşıyordu. 

 را با 
 
زن در سینه اش درد بزرگ

 .خود داشت

sitem   
 شکایت
 دل نوشته
 گله

Doğum günü partisine 
gitmediğim için bana 

sitem etti. 
چون به جشن تولدش نرفتم 

 . از من گله کرد

sükûnet   آرامش 

Hayvanlar  sükûnet 
içinde doğada 

yaşıyorlar. 
آرامش در در حیوانات 

 میکنند
 
 .طبیعیت زندگ

tabir     تعبت 

Bu rüyanın tabirini 
anneannemden 

sordum, çok güzel bir 
şekilde anlattı. 
تعبت  این خواب را از 

مادربزرگم پرسیدم خیلی 
 .خوب توضیح داد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

takdir   
 پسند 
 تایید 

Herkesin takdirini 
kazanmak için sabah 

akşam çalışıyor. 
برای بدست آوردن تایید همه 
 .از صبح تا شب کار میکند

tasavvuf   
 تصوف

 ها
 
 لباس صوف

Tasavvuf ehli kimlerdir? 
 
 
اهل تصوف چه کسای

 هستند؟

tekke   
 درگاه
 خانقاه
 تکیه

Dervişler eskiden 
tekkelerde 

toplanırlarmış. 
درویش ها در گذشته در 

 .میشدندخانقاه جمع 

teslimiyet   
 تسلیم 

 فرمان برداری

Bu hastanenin müdürü 
doktorlardan koşulsuz 

şartsız teslimiyet 
istiyor. 

مدیر این بیمارستان از دکتر ها 
ط  داری یی قیدوسری فرمانتی

 .میخواهد

tez   

 زود
 سری    ع
 باسرعت
 پایان نامه
 رساله

Haberi duyunca tez bir 
şekilde eve döndüm ve 

okul için tezimi 
hazırladım. 

وقنر ختی را شنیدم به سرعت 
به خانه برگشتم و برای 

دانشگاه پایان نامه ام راحاصر  
 .کردم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tutku 

coşku 
 شور و شوق

 
ihtiras 
 میل زیاد

 
اشتیاق و 

 شدیدعلاقه 

Bu çocuk tutkuyla 
şarkı söylüyor. 

این بچه با علاقه ی خیلی 
 . زیادی آهنگ میخواند

tüberküloz   بیماری سل 

En çok ölümün neden 
olduğu hastalıklardan 

olan Tüberküloz, 
günümüzde de 

ciddiyetini koruyor. 
بیماری یکی از   هک  بیماری سل

هم  ههای کشنده است امروز 
اهمیت خود را حفظ کرده 

 . است

ultraviyole   فرابنفش 

Ultraviyole ışınları 
çıplak gözle görülmez. 

ماورای بنفش با  های اشعه
چشم غت  مسلح قابل رویت 

 .نیست

vicdan  
azabı 

 عذاب وجدان  

Vicdan azabına 
dayanamayıp kendini 

öldürdü. 
نتوانست عذاب وجدانش را 
 .تحمل کند و خودش را کشت
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

yiğit  
korkak 
 ترسو

 جوان
 جوانمرد

Bu ülkede Mehmet gibi 
yiğitlere ihtiyacımız var. 

جوانمرد هایی در این کشور به 
 .مثل مهمت نیاز داریم

zemin   
 زمی   
 زمینه

 پایه و اساس

Evin zeminini parket 
yapmak için çok para 

harcadım. 
برای پارکت کردن کف خونه 

 .خیلی پول خرج کردم

zikir   ذکر و دعا 

Anneannem her zaman 
zikir söyler. 

 مادربزرگم همیشه
 .ذکر میگوید

ziyade   
 …علاوه بر 
 بیشتر 

Sen kendin ol yeter, 
bundan ziyadesini 

istemiyorum. 
تو خودت باش کافیه ،بیشتر 

 .نمیخواهمرا از این 

adamak   وقف کردن 

Ben her şeyimi 
çocuklarıma adadım. 

م را   وقفمن همه چت  
 .بچه هایم کردم 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

aksetmek 
yankılanmak 
 منعکس شدن

yankılamak 
 منعکس کردن

 شدنمنعکس 
 پژواک شدن

Mağarada sesler 
aksediyordu . 

صداها در غار منعکس 
 .نددمیش

depolamak 
depolatmak 
 انبار کردن

depolanmak 
 انبار شدن

 انبار کردن

Bu kutuları 
depolamak için 

yeterli yerim yok. 
برای انبار کردن این قوطی 

 ندارم
 
 .ها جای کاف

deşmek   

به داخل 
 کندن

زخم را باز 
 کردن

حفره ایجاد 
 کردن

با چاقو به 
 زخم زدن

Çocuklar toprağı 
deşince beze sarılmış 

bir şişe bulmuşlar. 
خاک بچه ها هنگام کندن 

یک شیشه ای که لای 
دستمال پیچیده شده بود 

 .پیدا کردند

fırlatmak   پرت کردن 

Lütfen kalemleri 
birbirinize 

fırlatmayın. 
لطفا مداد ها را به یکدیگر 

 . پرت نکنید

fısıldamak   

 زمزمه کردن
 

درگوشی 
 صحبت کردن

Başkalarının yanında 
birbirinizle 

fısıldamanız çok ayıp. 
 یکدیگر جلوی دیگران با 

پچ کردنتان خیلی زشت پچ
 .است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

harmanlamak   
خرمن کردن 
 محصول

 مخلوط کردن

Bu yılın mısırını 
harmanladın mı? 

 امسال را خرمن کردی؟ذرت 

iddia  etmek   
 ادعا کردن
ط بسیر    سری

İddia ediyorum 
kardeşim o sınavdan  
çok not düşük alacak. 

ط میبندم از آن  خواهرم سری
امتحان نمره ی خیلی پایین  

 .خواهد گرفت

isyan  etmek   
 سرکسیی کردن
 طغیان کردن

Polisler sokakta isyan 
edenleri karakola 

götürdüler. 
 
 
در   که  پلیس ها کسای

خیابان شورش کرده بودند را 
ی بردند  .به کلانتر

işlemek   

 تکب شدنمر 
 انجام دادن
دوردوزی 
 کردن
 کار کردن
 پرداخیر  

Çay yaprağını işlemek 
için yeni fabrika 

gerekiyor. 
برای به عمل آوردن برگ 

چایی کارخانه ی جدیدی لازم 
 . است

kanıtlamak 

Ispat 
etmek 
 اثبات کردن

 

kanıtlanmak 
 اثبات شدن

 اثبات کردن

Eğer masum olduğunu 
kanıtlayamazsan 
hapise girersin. 
 ثابت کن  که

 
 اگر نتوای

 .یی گناهی ، به زندان می افنر 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kasılmak   
 منقبض شدن
 مغرور شدن

Öğretmenin elleri 
kasıldı ve hastaneye 

gitti. 
دستان معلم منقبض شد و به 

 .بیمارستان رفت

katlanmak 

dayanmak 
 طاقت آوردن

 
 تحمل کردن
 تاب آوردن

Senin için her türlü 
zorluğa katlanırım. 

 بخاطر تو هرجور سخنر ای
 .را تحمل میکنم

tahammül 
etmek 

 تحمل کردن

oymak   
 حکاکی کردن
از حدقه 
 درآوردن

Keskin bir bıçakla 
ahşabı oyuyorum. 

با یک چاقوی تت   روی چوب 
 .را حکاکی میکنم

övmek 
yermek 
 بدنام کردن

 
 ستودن
 مدح کردن

Öğretmenimiz herkesin 
önünde Ali'yi övdü. 

معلممان جلوی همه از علی 
 .تعریف و تمجید کرد

püskürtmek   
 فوران کردن
ی کردن  استی

Ben ve kardeşim 
birbirimizin suratına su 

püskürttük. 
من و خواهرم بصورت 
ی کردیم  .همدیگر آب استی
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

salgılamak   ترشح کردن 

Adrenalin kana 
karıştığında ağız içinde 

daha çok sıvı 
salgılanıyor. 

وقنر آدرنالی   با خون 
آمیخته میشود دهان بزاق 

ی ترشح میکند  .بیشتر

seyre dalmak   
غرق تماشا 
 شدن

ه شدن  خت 

Filme seyre dalmışım 
geldiğini fark 

etmedim. 
غرق تماشای فیلم شده ام 

 .متوجه آمدنت نشدم

sınıflandırmak   
طبقه بندی 

 کردن

Çocukları 
sınıflandırdıktan sonra 

isimleri kaydettik. 
 از کلاس بندی کردن بعد 

ها را ثبت  اسمبچه ها 
 .کردیم

sürüklemek   
روی زمی   
 کشیدن

Sarhoş adamı yerde 
sürüklediler. 

مرد مست را روی زمی   
 .کشیدند

süzülmek   

 لاغر شدن
 با ناز راه رفیر  
 سر خوردن
 آب کش شدن

Çocuklar karın 
üzerinde süzülüyorlar. 

 بچه ها روی برف
 . سر میخورند
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 C1                     Aşk Olsun                         Ünite 2سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tatmin 
etmek 

hoşnut 
etmek 
 

 

کسی را راض  
 کردن

 خوشنود کردن
براورده کردن 

 هخواست

Bizi tatmin edecek bir 
öneride bulunmaları 

lazım. 
 باید پیشنهادی که ما را

 .بدهندراض  کند 

tercih etmek   ترجیح دادن 

Kendi evimde kalmayı 
tercih ederim. 

ترجیح میدهم در خانه ی 
 .خودم بمانم

ummak   
 امید داشیر  
 امیدوار بودن

Umarım her şey 
 yoluna girer. 

امیدوارم همه چت   روبراه 
 . شود

yakarmak   التماس کردن 

Çocuk o kadar yakardı 
ki canım acıdı. 

 بچه آنقدر التماس کرد
 . که دلم سوخت
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Ünite 2: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

aşk  olsun - - واقعا که! 

Aşk olsun!!doğum günümde bana 
bir gül bile almadın. 

یک گل  حنر  برای من مواقعا که!!روز تولد
 .رز هم نخریدی

dilinden 
düşürmemek 

- - 
ورد زبان 
 کردن

Komşumuz hiç bir zaman 
annemin dilinden düşmez  

evimizde her zaman ondan söz 
edilir . 

مان هیچ وقت از سر زبان مادرم همسایه
نمی افتد در خانه مان مدام از او صحبت 

 . میشود

dillerde 
dolaşmak 

 زبانزد شدن - -
Onun güzelliği dillerde dolaşıyor. 

 .زیبایی او سر زبان هاست

kafayı  yemek - - 
 دیوانه شدن
عقل را از 
 دست دادن

Oğlum o kadar tehlikeli işler 
yapıyor ki kafayı yemek 

üzereyim. 
 کارهای خطرناک انجام پسرم آنقدر  

که کم مانده است عقلم را از می دهد  
 . بدهمدست 

lanet olsun - -  لعننر 

Lanet olsun!!!yine arabayı nereye 
park ettiğimi unuttum. 

 ی   را کجاشباز هم یادم رفت ما، لعنت
 .پارک کرده ام
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Ünite 2: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

payını almak - - 
 سهمش

 را گرفیر   

Kardeşim babamın evinden 
payını aldı ve bizi terk etti . 

 برادرم از خانه ی پدرم سهمش را گرفت
 . و ما را ترک کرد 

temelini  
atmak 

- - 

پایه گذاری 
 کردن
وع  سری
 کردن

Bu işin temelini çoktan atmışlar 
bile. 

 خیلی وقت است که این کار راحنر 
وع کرده   .اندسری
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

iman   ایمان 

Bu kadının imanı çok 
güçlü. 

ایمان این خانم خیلی قوی 
 . است

muhtaç   محتاج 

Allah hiç kimseyi 
muhtaç etmesin. 

خداوند هیچ کس را محتاج 
 .نکند

köken   ریشه 

Burada modanın 
kökenini bilmeyen 

öğrenci var mı? 
اینجا دانشجویی هست که 

 . ریشه ی مد را نداند

kesin 
kati 
 قطعی

 قطعی 

Kesin bir karar alınca 
sizi bilgilendiririm. 

هروقت تصمیم قطعی ای 
م شما را مطلع خواهم  بگت 

 .کرد

zarf   پاکت نامه 

Bir sefer kahvaltı 
yaparken bana kırmızı 

bir zarf getirdiler. 
یک روز صبح وقنر صبحانه 
میخوردم برای من یک پاکت 

 .نامه قرمز آوردند
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tempo   
 فشار کاری
 کار

 
 شلوغ
 روند

Bu tempoya ayak 
uydurmam biraz zaman 

alacak. 
عادت کردنم به این روند کمی 

 .زمان خواهم برد

kısırlık   
 عقیم بودن

 ازایی ن

Toprakların kısırlık 
dönemi olduğu için 

ağaçlar böyleler. 
بخاطر اینکه دوران یی حاصلی 
خاک هاست درخت ها 

 . انداینجوری 

geçersiz   
 یی اعتبار
 بیهوده

Senin ehliyetin bizim 
ülkemizde geçersiz. 

گواهینامه ی تو در کشور ما 
 .نامعتتی است

gelişigüzel  
özenli  
 باهدف

 همی   جوری
 یی هدف
 
 
 تصادف

یی حساب و 
 کتاب

Hislerim gelişigüzel 
olabilir ama 

düşüncelerim asla. 
احساساتم ممکن است یی 
حساب و کتاب باشد اما 

 .تفکراتم هرگز

hayırsever   
 نیکوکار
 فرد خت  

Onun babası o kadar 
hayırsever bir insan ki 

her zaman muhtaç 
insanlara yardım 

ediyor. 
ی است  پدر او آنقدر آدم خت 

افراد محتاج که همیشه به 
 .کمک میکند
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

nalbant   نعل بند 

Babası çiftlikte nalbant 
olarak çalışıyor. 

پدرش در مزرعه بعنوان 
 .بند کار میکندنعل

aşırı doz    
 
 دوز اضاف

Aşırı dozda ilaç 
kullanmak çok 

tehlikelidir. 
ز بالا دارو مصرف کردن 

ُ
با د

 . بسیار خطرناک است

çeyiz   یه  جهاز، جهت  

Kızımın çeyizini bir ayda 
aldım. 

م را در یک ماه  یه ی دختر جهت  
 .خریدم

malvarlığı    دارایی 

Malvarlığının bir 
kısmını oğlu Robert'e 

bıraktı. 
از دارایی اش را یک بخسیی 

 . برای پسرش رابرت گذاشت

uğraşı   

 تلاش
 مشغله
 حرفه
 شغل
 کار

Beni her günkü 
uğraşılarımdan kopardı. 

 من را از مشغله های
 . کرد  جدا هر روزه ام 
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kabartma   
 برجسته کاری
 سنگ نوشته

Tablonun üzerindeki 
kabartmalar ne? 

 های روی تابلو 
 
برجستکی

 چیست؟

pul    تمتی 

Mektubunu postaya 
verebilmen için önce 

arkasına pul 
yapıştırman lazım. 

 نامه ات را 
 
برای اینکه بتوای

به پست بدهی اول باید 
 پشتش را تمتی 

 
 .بچسبای

zar   تاس بازی 

Kral onların son bir zar 
oyunu oynamasına 

karar verdi. 
پادشاه تصمیم گرفت که آنها 
برای آخرین بار بازی تاس 

 .انجام بدهند

karşılıklı   متقابل 

Ben sorunlarımı 
karşılıklı konuşmakla 

çözmek istiyorum. 
من میخواهم که مشکلاتم را 

متقابلا صحبت کردن حل با 
 .کنم

enteresan 
ilginç 
 جالب

 جالب 

Benim arkadaşımın çok 
enteresan bir 
karakteri var. 

 دوست من شخصیت
 . خیلی جالنی دارد
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

karşılık 
olarak 

  
 در مقابل

بعنوان پاداش 
 و یاجزا

Onun yaptığına karşılık 
olarak ne yapılabilirdi? 
در مقابل کاری که او کرده چه 

 وانست انجام بدهد؟میتکاری 

kebe    
 
 گبه چوپای

Kanka ben senin kebeni 
borç alabilir miyim? 
رفیق من میتونم گبه ی 
م؟  تو را قرض بگت 

 
 چوپای

değişken   
 متغت  
 یی ثبات

Arkadaşımın kişiliği çok 
değişkendir, bazen onu 

tanımam. 
شخصیت دوستم خیلی 
ه بعض  اوقات اونو  متغت 

 . نمیشناسم

seçkin   

 منتخب
 ممتاز
 برجسته
 خاص

Bu kuruma seçkin 
insanlar katılıyor. 

در این انجمن افراد ممتاز 
کت میکنند  .سری

tabut   تابوت 

Cesedi tabutun içine 
koydular. 

جسد را داخل تابوت 
 .گذاشتند
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

desteklemek   
 حمایت کردن

 کردنپ
 
 شتیبای

Biz takımımızı sonuna 
kadar destekliyoruz. 

تیممان را تا آخر حمایت ما 
 .میکنیم

sıkılmak   
 خسته شدن

 شدن کلافه

Çok sıkıldım, dışarı 
çıkmak istemiyorum. 
خیلی کلافه شدم دوست 

ون برومن  .دارم بت 

ilişkilendirmek   
 ربط دادن
 مربوط کردن

Söylediklerini olayla 
ilişkilendirince 

durumu anladılar . 
وقنر گفته هایش را با 

اختند سموضوع مرتبط 
 .قضیه را فهمیدند

itiraz etmek   اض کردن  اعتر

Hakimin kararına itiraz 
etmek istiyorum. 

به تصمیم/رای   ميخواهم
اض کنم  .قاض  اعتر

ayırt etmek   

ل ئتمایز قا
 شدن

 متمایز کردن
 کردن جدا

 تشخیص دادن

İkizleri ayırt etmek 
zordur. 

دوقلوها را از هم تشخیص 
 .دادن سخت است
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 C1              İşini Şansa Bırakma                 Ünite 3سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

çek 
bozdurmak 

  
چک را نقد 
 کردن

İş yerinden aldığım 
çeki bu sabah 
bozdurdum. 

چکی که از محل کار گرفته 
امروز صبح نقد بودم را 

 .کردم

yakınmak   
 شکایت کردن
 آه و ناله کردن

Her zaman 
durumundan 

yakınıyor. 
 همیشه از وضعیتش

 .شکایت میکند



 

46 
 

 

  

Ünite 3: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

suratını 
asmak 

 اخم کردن - -

Kızıma dışarı çıkması için izin 
vermediğimde suratını astı. 

ون رفتنش اجازه  م برای بت 
وقنر به دختر

 .ندادم چهره اش درهم رفت

sıkıntı 
çekmek 

- - 
به سخنر 
 افتادن

Kardeşimin başka bir ülkede 
sıkıntı çekmesine dayanamam. 

طاقت ندارم خواهرم در کشور دیگری در 
 . تنگنا باشدمشکل و 

ileri geri 
konuşmak 

- - 
زحم زبان 
زدن، 
 رنجاندن

Herkesin arkasından ileri geri 
konuşuyor. 

 .پشت سرهمه دری وری میگوید

geri 
çevirmek 

- - 
رد کردن ، 
 قبول نکردن

 

Adamı eli boş geri çevirmek 
istemedi . 

 . نخواست مرد را دست خالی بفرستد

ele geçmek - - 
به دست 
  آمدن

 گت  افتادن

Planımızın ele geçmemesi için 
çok dikkat etmemiz lazım. 

برای گت  نیافتادن نقشه مان باید خیلی 
 .دقت کنیم

yaşayıp 
gitmek 

- - 
 را 

 
زندگ

 گذراندن

Yaşlı adam kulübesinde 
 sakince yaşayıp gidiyordu.  
مرد در کلبه اش با آرامش  پت 

 را میگذراند 
 
 .زندگ
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Ünite 3: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

iş işten 
geçmek 

- - 
کار از کار 
 گذشیر  

Bir şey yapamayız  iş işten geçti 
artık. 

کاری نمیتوانیم انجام بدهیم دیگه کار از 
 . کار گذشته است

Şeref 
vermek 

 افتخار دادن - -

Bize şeref verip geldiğiniz için 
teşekkür ederim. 

از اینکه به ما افتخار دادید و آمدید تشکر 
 .میکنم

aman 
dilemek 

- - 
مان خواسیر  ا

طلب بخشش 
 کردن

Aman dileyene kılıç kalkmaz. 
روی کسی که مرحمت میخواهد شمشت  

 . نمیشودبلند 

ümidi 
kaybolmak 

- - 
مید را از ا

 دست دادن

Ümidi kaybolduktan sonra 
hayattaki her şeyi bıraktı. 

بعد از اینکه امیدش را از دست داد همه 
 رها کردچت   را 

 
 . در زندگ

kılık 
değiştirmek 

- - 
تغیت  قیافه 

 دادن

Onu kimsenin tanımaması için 
kılık değiştirdi. 

برای اینکه کسی او را نشناسد لباس عوض 
 . کرد

işleri 
yolunda 
olmak 

- - 
کارها درست 
 پیش رفیر  

Allaha şükür bugünlerde işlerim 
yolunda. 

روزها کارهایم روبراه خداروشکر این 
 .است

hale düşmek - - 
به حالنر دچار 

 شدن
Ne hale düştüğüme bir bak. 
 .  ببی   در چه وضعینر قرار گرفتم

onaylamak - - تایید کردن 
Müdür izin belgemi onayladı. 
 . مدیر برگه مرخض ام را تایید کرد
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Ünite 3: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

uzak 
durmak 

- - 
دور ایستادن، 
 دوری کردن

Kavgadan uzak durmak istedi ve 
dışarıya çıktı. 

ون رفت  خواست از دعوا دوری کند و بت 
. 

başını 
dinlemek 

- - 

احت کردن  استر
 دور از  
صدا و سر 

 بودن

Başımı dinlemek için bir haftalık 
seyahate çıkıyorum. 

احت کنم به یک سفر  برای اینکه استر
وم  .یک هفته ای مت 

adım atmak - -   قدم برداشیر 

Bu işe adım attık, bundan sonra 
elimizden geleni yapmalıyız. 

در اینکار قدم برداشتیم از این به بعد باید 
 .دستمان بر میاید انجام بدهیمهرکاری از 

küçük 
düşünmek 

- - 
 تحقت  کردن
کوته فکری 

 کردن

Küçük düşünen insanları 
hayatımdan uzak tutarım. 

انسان هایی که کوته فکری میکنند را از 
 ام دور نگه میدارم

 
 .زندگ

peşini 
bırakmamak 

- - 

دنبالش راه 
 افتادن
ی یا   کسی را چت  

 ول نکردن

Bu işin peşini bırakmayacağım 
ve her şeyi helledeceğim. 

یی ِ اینکار را رها نخواهم کرد و همه چت   را 
 . حل خواهم کرد

 

gözünü 
yükseklere 

dikmek 
- - 

 حریص بودن 
دستها لا به با

 چشم داشیر  

Gözünü yükseklere dikmiş 
geleceği için çalışıyor. 

ها دوخته و دست  چشم هایش را به بالا
 .برای آینده اش تلاش میکند

hamle 
yapmak 

 حمله کردن - -

Yılan avını zayıf yakalayınca 
hamlesini yaptı. 
 گت  آورد،مار وقنر شکارش را ضعیف  

 . اش را انجام دادحمله 
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

algılama   
 فهم
 ادراک
 درک

Algılama bilmenin bir 
adımıdır. 

ادراک یک قدم از دانسیر  
 .است

arşın   
واحد اندازه 
ی معادل  گت 

 ساننر متر  68

Her arşın 68 santimetre 
eder. 

 .ساننر متر است۶۸هر اِل 

arzuhal   
 عریضه

 درخواست

Arzuhalı savcıya 
sunmadan önce bir 

defa daha oku. 
عریضه ات را قبل از ارائه به 

 .  ار دیگر بخوانبیک دادستان

arzuhalci   عریضه نویس 

Arzuhalcılar adliyenin 
önünde çalışıyorlar. 
عریضه نویس ها جلوی 

 .دادگاه کار میکنند

aşırı makyaj   آرایش غلیظ 

Daha 15 yaşındasın 
ama aşırı makyaj 

yapmaya bayılıyorsun. 
سالته اما عاشق این ۱۵هنوز 

هسنر که بیش از حد آرایش 
 .کن  
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

atanma   
 انتصاب
 انتقالی 

 منتقل شده

Okula müdür olarak 
onun atanması iyi 

olmuştur. 
به عنوان مدیر به مدرسه 
 . منتقل شدنش خوب شد

biçare zavallı  بیچاره 

Biçare adam tüm ailesi 
onu terk etmiş. 

مرد بیچاره تمام خانواده اش 
 . او را ترک کرده است

bizzat   شخصا 

Bu konuyla bizzat 
ilgileneceğim. 

به این موضوع شخصا 
 خواهم کرد

 
 . رسیدگ

cihan   جهان 

Cihanda sadece seni 
sevdim. 

 در جهان فقط تو را
 .دوست داشتم

çırak   شاگرد مغازه 

Ben bu mağazada çırak 
olarak çalışıyorum . 
من در این مغازه بعنوان 

 .شاگرد کار میکنم
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

dart   بازی دارت 

Odam için daha büyük 
bir dart almak 

istiyorum. 
میخواهم برای اتاقم یک 

 .دارت بزرگ بخرم

dava   پرونده، دادگاه 

Bu dava çok uzun 
sürecek . 

این پرونده خیلی طول خواهد 
 .کشید

esna   
 حی   
 موقع

Evi temizliyordum o 
esnada telefon çaldı. 
خانه را تمت   میکردم در آن 

 . حی   تلفن زنگ خورد

frekans   فرکانس 

Uydu ayarlarından 
frekans ayarlarını 
değiştirmelisiniz. 

باید از تنظیمات ماهواره 
تنطیمات فرکانس را تغیت  

 . بدهی

hasır     حصت 

Yere bir hasır sermiş 
üzerine oturuyordu. 

 روی زمی   یک حصت  انداخته
 .می نشست و رویش
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

heybetli   
 باابهت
 عظیم

Nedense heybetli 
insanlardan çok 

korkarım. 
نمیدانم چرا از انسان های 

سم خیلی باابهت  .میتر

imaj   
 تصویر
 هچهر 

Yeni imajı ona pek 
yakışmış. 

 ظاهر جدیدش خیلی
 .آیدبه او می

iskemle   ارپایههچ 

Dükkanın önünde iki 
iskemle vardı biri çok 

eskiydi. 
جلوی دکان دوصندلی چویی 

یکی از آنها بود  (چهارپایه)
 . خیلی قدیمی بود

izin 
tezkeresi 

  
 مجوز

 اجازه نامه

Türkiye'de kalmak 
isteyen yabancılar 

ikamet tezkeresi almak 
zorundadırlar. 

خارچی هایی که قصد ماندن 
در ترکیه را دارند باید اجازه 

ند  . اقامت بگت 

kadı   حکمران 

Osmanlı'da kadı sistemi 
nasıldı? 

 در
 
 سیستم حکمرای

 چگونه بود؟
 
 عثمای
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kama   
 قمه

 چاقوی بزرگ

Padişah vezirine altın 
kama hediye etti. 

پادشاه به وزیرش قمه طلا 
 .هدیه داد

kamış   )گیاه( 
 
 ی

Villanın bahçesi kamış 
çitle çevrilmişti. 

ِ  ویلا حیاط 
 
با حصاری از ی

 .بود شده پوشیده

organizasyon   
 سازمان

 برنامه ریزی

Bu organizasyonu 
hazırlarken hiç bir 

masraftan kaçırmadım. 
وقنر این برنامه را آماده 
میکردم از هیچ هزینه ای 

 .اجتناب نکردم

rütbe   
 درجه
 جایگاه

Başarılarından dolayı 
rütbesi yükselmiş. 

بخاطر موفقیت هایش رتبه 
 .اش بالا رفته است

staj   کارآموزی 

Öğrenciler stajlarını 
gelecek hafta 
bitiriyorlar. 

دانش آموزان هفته آینده کار 
 .آموزی شان را تمام میکنند
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sütun   ستون 

Bu sarayın sütunları 
uzun ve güzel. 

ستون های این کاخ بلند و 
 . قشنگ هستند

tabure   
 صندلی

 بدون پشنر 

Mutfak için küçük bir 
tabure aldım. 

خانه یک صندلی  برای آشتی 
 .کوچک خریدم

uçuk kıyafet   

 لباس
عجیب و 
 غریب
 

لباس اغراق 
 آمت   

Uçuk kıyafetler 
tasarlamak istiyorum. 

 میخواهم لباس های
 .اغراق آمت   طراچ کنم

vizyon   
  افق
 وجه

 چشم انداز

Başarılı liderlerin ilk işi , 
kendine belirli bir 
vizyon seçmektir. 
ان موفق  اولی   کار رهتی

مشخص  وجهانتخاب یک 
 .است  برای خودشان

yasal süreç    روند 
 
 قانوی

Kredinin yasal ödeme 
süreci ne kadar? 
 بازپرداخت

 
 مدت قانوی

 وام چقدر است؟
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

zulüm   ظلم 

Dünyadaki zulmün 
içinde iyi insanların 
olması çok güzel bir 

şey. 
 ظلم هایی که در دنیا 

دربی  
وجود دارد وجود انسان های 
 خویی است

 .خوب خیلی چت  

arz etmek   
 عرض کردن
 بیان کردن

Biraz sonra size 
dileklerini arz 

edeceğim. 
کمی بعد درخواست هایشان 
را خدمت شما عرض خواهم 

 .کرد

benimsemek   
 قبول کردن
 صاحب شدن

Anadolu uygarlığını 
benimsemek 
Anadolu'yu 

benimsemektir. 
باتمدن آناتولی انس گرفیر  
انس گرفیر  با خود آناتولی 

 .است

çare aramak   
 دنبال راه
 چاره بودن

Çıkardığı sorun için 
telaşla çare arıyordu. 
 برای مشکلی که ایجاد

کرده بود با عجله دنبال 
 . راهکار بود
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 C1              Bir Maruzatım Var                 Ünite 4سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

ölçüp 
biçmek 

  

ی ا ندزاه گت 
 کردن
 

دقیق فکر 
 کردن

Müdürümüz zam 
konusunu ölçüp 

biçtikten sonra kararını 
bize bildirdi. 

از اینکه درمورد  بعد مدیرمان 
افزایش حقوق جوانب را در 
نظر گرفت مارا از تصمیمش 

 . مطلع کرد
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Ünite 4: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

delik deşik 
etmek 

- - 
سوراخ 

 سوراخ کردن

Terzi sinirlenince kumaşı delik 
deşik etti. 

 شد پارچه را 
 
 خیاط وقنر عصبای

 . سوراخ سوراخ کرد

derdine çare 
olmak 

- - 

درمان درد 
 شدن 
 

راه چاره 
 نشان دادن

Kardeşim senin  ne zaman  
derdin olursa gel bana söyle , 

ben senin derdine çare olurum. 
خواهرم تو هروقت که درد و مشکلی 

بگو من برای تو راه چاره داری بیا به من 
 .نشان میدهم

emir başı 
üstüne 

- - 
مطیع امر 
 بودن

Onun emri başımın üstündedir, 
hemen yaparım. 

  دستور او به روی چشم منه
 .همی   الان انجام میدهم 

ipler koptu - - 
روابط قطع 

 شدن

Arkadaşımın ailesinde ipler 
koptu,artık eskisi gibi değiller. 
 در خانواده ی دوستم روابط قطع شد

 .و دیگر مثل قبل نیستند 
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

danıştay    شورای دولنر 

Öğretmenim 
danıştay'ın görevi 

nedir? 
معلم وظیفه ی شورای دولنر 

 چیست؟

mantar   قارچ 

Bir mantar yediğin 
zaman aslında bir küf 

yiyorsun. 
وقنر یک قارچ را میخورید در 
واقع دارید یک کپک را 

 . میخورید

denetlenme   
مورد 

حسابرش قرار 
 گرفیر  

İş, bakanlık denetlenme 
kuruluna verildi. 

کار به سازمان بازرش کل 
ده شد  . ستی

kısıtlanma   محدود شدن 

Döviz yokluğu 
nedeniyle, dış 

gezilerinde kısıtlanma 
görülüyor. 

بدلیل کمبود ارز در سفرهای 
خارچی محدودیت مشاهده 

 . میشود

olgu   واقعه 

Evrendeki olaylar ve 
olgulardan nefret 

ediyorum. 
 از اتفاقات و وقایع
 .جهان متنفرم
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

propaganda   
تبلیغات 
 سیاش

 وعده وعید

Cumhurbaşkanı seçim 
propagandasında farklı 
konularda sözler verdi. 
رییس جمهور در تبلیغات 
انتخاباتش در موضوعات 
 .مختلف قول هایی داد

ideoloji   ایدئولوژی 

Bu benim hayatımın 
ideolojisidir. 
 این ایدئولوژی
 من است

 
 .زندگ

şahsiyet   شخصیت 

Böyle şahsiyetlerden 
hoşlanmam, onun için 

onunla 
konuşmuyorum. 

من از این نوع شخصیت ها 
خوشم نمیاید،برای همی   با او 

 .صحبت نمیکنم

sanal   مجازی 

Sanal dünyada daha 
çok eğleniyorum. 

در دنیای مجازی بیشتر تفری    ح 
 .میکنم

versiyon   
 نسخه
 ورژن

Bu şarkının diğer 
versiyonunu 
dinledin mi? 
 نسخه دیگر این

 آهنگ را شنیده ای؟
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

gala   
 افتتاحیه
فرش 

 قرمز)فیلم(

Filmin galasına ünlü 
sanatçılar katılmıştır. 

مندان  در فرش قرمز فیلم هت 
کت کرده   .اندمعروف سری

şelale   آبشار 

Niyagara şelalesi 
Amerika ve Kanada 

ülkesindedir. 
آبشار نیاگارا در کشور آمریکا و 

 . کانادا است

trajikomik   کمدی درام 

Ben trajikomedi 
filmlerine pek ilgi 

duymam. 
من علاقه ای به فیلم های 

 .کمدی ندارمتراژدی

orijinal   
 ارجینال
 اصلی

Bu ayakkabı orijinal 
mı?Ben sahte ayakkabı 

kullanmam. 
این کفش اصل است؟من 
 .کفش تقلنی استفاده نمیکنم

bobin   قرقره 

Hiçbir mağazada bobin 
bulamadım. 

ای   در هیچ مغازه نتوانستم
 .قرقره پیدا کنم

 



 

61 
 

 

  

 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

mülkiyet   
 مالکیت
 
 
 دارندگ

Bu arazinin mülkiyeti 
kimde? 

مالکیت این زمی   دست 
 کیست؟

başrol   نقش اصلی 

Bu dizinin başrol 
oyuncusu benim en 

sevdiğim oyuncudur. 
بازگت  نقش اصلی این سریال 
 .بازیگر مورد علاقه من است

garip   
عجیب و 
 غریب

Neden bu kadar garip 
davranıyorsun? 

چرا آنقدر عجیب و غریب 
؟  رفتار میکن 

tapu   سند خانه 

Bu evin tapusu kayıp 
olduğu için onu 

satmıyorum. 
برای اینکه سند این خانه گم 

 آن راشده است 
 .فروشمش نمی 

hariç   
 .…خارج از 
 .…غت  از

Düşmanlar hariç 
herkese güvenmeye 

çalışıyorum . 
از دشمنان تلاش  ت  به غ

 اعتماد کنم.  هیبه بق کنمیم



 

62 
 

 

  

 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kritik    
 
 بحرای

Bu çocuk bu yaşta çok 
kritik anlar yaşıyor. 

این بچه در این سن و سال 
 را 

 
لحظه های خیلی بحرای

 می
 
 .کندزندگ

müthiş   
 عالی

 فوق العاده

Birdenbire kendinde 
müthiş bir sükûnet 
tarifsiz bir rahatlık 

hissetti . 
آرامش  کیناگهان در خودش 

 راحنر  کیالعاده،  فوق
 حس کرد.  ر یناپذوصف

soytarılık   
 مسخره بازی
 دلقک بازی
 حقه بازی 

Soytarılıktan başka bir 
şey bilmez. 

ی جز   دلقک بازیچت  
 . نمیداند

smokin   
 لباس اسموکی   
کت شلوار 
 رسمی

Oyuncular smokin 
giyerler ve partiye 

gidirler. 
بازیگران مرد کت و 

 شلواررسمی میپوشند و
وند  مت 

 
 . به مهمای

rezil   یی آبرو 

Neden kendini rezil 
durumuna 

düşürüyorsun? 
چرا خودت را در موقعیت 
 رذل و یی آبرویی قرار میدهی؟
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

mecbur   مجبور 

Yalan söylemeye 
mecburdum yoksa her 

şeyi anlatırdım. 
مجبور بودم دروغ بگویم 
وگرنه همه چت   را توضیح 

 . میدادم

gladyatör   گلادیاتور 

Erkek kardeşimin 
doğum günü için 
Romalı gladyatör 
oyuncağını aldım. 

م  برای تولد برادر کوچکتر
اسباب بازی گلادیاتور رومی را 

 .خریدم

uğruna   
 به خاطر
 برای

Yeteneğini ve 
hayallerini kardeşinin 

uğruna heba etti. 
استعداد و رویاهایش را 
 .بخاطر برادرش هدر داد

doküman   

 پرونده
 فایل
 مدرک 
 سند

Dokümanların yerini 
değiştirmişler, onları 

bulamıyorum. 
جای مدارک را عوض کرده اند 

 .را نمیتوانم پیدا کنم ها  اون

düzenek   م  مکانت  

Bunların düzeneği çok 
ilginç bunlardan 

almalıyız. 
م اینها خیلی جالب  مکانت  
 .است باید از اینها بخریم
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tribün   
جایگاه 
 تماشاگران
 تریبون

Genç adam tribünde 
konuşurken kalp krizi 

geçirdi. 
مردجوان وقنر در تریبون در 
حال صحبت بود سکته قلنی 

 . کرد

bağlam   
 ربط
 ارتباط

Bağlam olmadan 
kelimeler öğrenmek 

istemiyorum. 
نمیخواهم کلمات بدون ربط 

مرا بهم   .یاد بگت 

uzantı   

 فرمت 
 افزونه 

 ضمیمه
 پیوست

Kitaplar ve uzantıları 
önemli olabilir ama 
gerçeği silmeli mi? 
شاید کتاب ها و پیوست 

آیا مهم باشند ولی یشان ها
 واقعیت را باید پاک کرد؟

tutku   
 شوق زیاد
 
 
 وابستکی

Bu çocuk tutkuyla 
şarkı söylüyor. 

این بچه با علاقه ی خیلی زیاد 
 .آهنگ میخواند

yöre   محله ، منطقه 

Bu yörede zeytin 
ağaçları bulunur. 

در این محله درخت زیتون 
 . پیدا میشود
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

örgü   بافت 

Anneannemle beraber 
örgü örmeyi çok 

severim. 
بافتن  بافیر  همراه با 
 مادربزرگم را خیلی
 .دوست دارم

restore 
edilmek 

  
مرمت شدن 
 تعمت  شدن

Eski saraylar restore 
edilecekmiş. 

قصر های قدیمی تعمت  
 . خواهند شد

sınırlı 
tutmak 

  
محدود نگه 
 داشیر  
 کم کردن

Çocukların bilgisayar 
kullanımını sınırlı 

tutmak gerekir bence. 
استفاده بچه ها از کامپیوتر را 
بنظرم باید محدود نگه 

 . داشت

dönüşmek   تبدیل شدن 

Gülüşü içli bir hüzüne 
dönüştü yüzünde. 

ناراحنر لبخندش به یک 
  عمیق در صورتش تبديل

 .شد

kılavuzluk 
etmek 

 راهنمایی کردن  

Öğretmenim bana bu 
yolda kılavuzluk ediyor. 
معلمم در این راه من را 

 . هدایت میکند
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 C1                Film Şeridi Gibi                     Ünite 5سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

yöneltmek   هدایت کردن 

Müdür bizi konferans 
salonuna yönetti . 

ما را به سمت سالن  ر یمد
 . کرد   تیکنفرانس هدا

yansımak   منعکس شدن 

Senin iç güzelliğin 
yüzüne yansıyor . 

درونت به صورتت  یی بایز 
 . شود منعکس می

olgunlaşmak   
 بالغ شدن
 پخته شدن

Sen olgunlaştın 
 artık bu çocuksu 
hareketlerinden 

vazgeç . 
 نیاز ا یشد بالغ گهیتو د

 بچگانه ات یرفتارها
 دست بردار.  

tutturmak   

 به هدف زدن
 چفت کردن
 شناخیر  

 پیوست کردن

O kızı daha önce de 
gördüm ama 

tutturamadım . 
 هم د

ً
 ولی دمیآن دختر را قبلا
 . اوردمیبه جا ن
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Ünite 5: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

canı 
gönülden 

 از جان و دل - -
Canı gönülden ona yardım  

etmek istedim. 
 .خواستم از جان و دل به او کمک کنم

göz önüne 
sermek 

- - 
 عیان شدن

 شدن برملا 

Gösterilen görüntüler her şeyi 
göz önüne sermektedir. 

 همه چت    هتصاویری که پخش شد
 .را نشان میدهد 

çığır açmak 
 مست  جدیدی باز کردن
 سبک جدیدی پیش گرفیر  

- 

Bu şair şiirde çığır açmak ister. 
این شاعر میخواهد سبک جدید را در 

 . شعر خلق کند

iki laf etmek - - 
 کلامدو  

 صحبت کردن

İki laf etmek istedik bin 
 kere telefon çaldı. 

م هزاربار تلفن یم دوکلام حرف بزنیخواست
 . زنگ خورد

gün ışığına 
çıkarmak 

- - 
 کردن  برملا 
 کردن  اعلام

İşlediği tüm suçlar yakında  
gün ışığına çıkacaktır. 

تمام جرم هایی که مرتکب شده است 
 . د شدنخواه برملا بزودی 

ilham almak - -   الهام گرفیر 
Doğadan ilham alarak 

 resim çiziyorum. 
 .با الهام گرفیر  از طبیعت نقاشی میکشم

peşine 
düşmek 

- - 

ی یا  دنبال چت  
کسی راه 
 افتادن

ی کردن  پیگت 

Bu işin peşine düştüğünden beri 
onu doğru düzgün göremiyorum. 
 یی اینکار را گرفته او را درست 

از وقنر
 .حسایی نمیتوانم ببینم
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Ünite 5: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

bir şeyde 
hakkı olmak 

- - 
حق انجام 

 داشیر  کاری 

Bu parada onun da hakkı var,her 
şeyi ona anlatacağım. 

در این پول او هم سهم دارد همه چت   را به 
 .او توضیح خواهم داد

kanun 
çıkarmak 

- - 
قانون وضع 

 کردن

Niye müdür saçma sapan 
kanunlar çıkarıyor? 

ع ضقانون های چرت و پرت و  ر چرا مدی
 میکند؟

işe girişmek - - 
اقدام به 
 کاری کردن

Bu işe girişmeden önce tüm 
detaylarını  incele. 

قبل از اینکه وارد اینکار بشوی تمام 
 .بررش کنجزییاتش را 
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 C1                  Bilgi Dünyası                      Ünite 6سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tevazu   تواضع 

Kendinden bu kadar 
tevazu göstereceğini 

sanmazdım. 
نقدر آفکر نمیکردم از خودش 
 .تواضع نشان بدهد

ihtiras   
 حرص
 اراده زیاد
 شوق بسیار

Eşini ihtirasla seviyordu 
ve ona önem veriyordu. 
او شدیدا زنش را دوست 
 .داشت و به او اهمیت میداد

muhakeme   محاکمه 

Muhakeme yarın 
devam edecek. 
 محاکمه فردا ادامه
 . خواهد داشت

bilinç   آگاهی 

Bilinç,insanoğlunu diğer 
mahlukatlardan ayıran 

şeydir. 
ی است که انسان  آگاهی،چت  
را از دیگر مخلوقات جدا 

 .میکند

fazilet   
 فضیلت
 برتری

Fazilet iyi ahlak ve iyi 
huylar anlamına gelir. 

و  اخلاقیلت به معنای ضف
 .خصلت های خوب است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

hikmet   حکمت 

Herhalde bunun bir 
hikmeti vardır. 
 لابد یک حکمنر 
 . درش هست

nahoş   زشت ، بد 

Annem bugünlerde 
biraz daha nahoş. 
 مادرم این روزها کمی

 .است تر  ناخوش

işitsel   شنیداری 

Anneannemin işitsel 
zekası baya yüksek. 
 هوش شنوایی مادربزرگم

 .خیلی بالاست

oran   
ان  مت  
 نسبت
 درصد

Ülkede vergi oranı 
%50'ymiş. 

ان مالیات  در کشور مت  
 . پنجاه درصد است

duyu   
حساسات ا

 پنجگانه

İnsan beş duysuyla iş 
görür. 

انسان با حواس پنجگانه اش 
 .کار انجام میدهد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

reaksiyon   واکنش 

Hastaya ilaç vermemize 
rağmen kendisinden 

reaksiyon göstermedi. 
با اینکه به بیمار دارو دادیم 
اما از خودش عکس العمل 

 .نشان نداد

küreselleşme   شدن 
 
 جهای

Küreselleşmenin ters 
sonuçlarını  anlatan 

kitapları alırım. 
کتاب هایی را میخرم که نتایج 
 شدن را 

 
برعکس جهای

 . میدهند  توضیح

faktör   عامل 

Biliminsanları küresel 
ısınmada etkili 

faktörleri inceliyorlar. 
های تأثت   عاملدانشمندان 

گذار در گرم شدن کره زمی   را 
 . بررش میکنند

kalifiye   

دارای 
 صلاحیت

 
 دارای مهارت

Görev için  kalifiye 
olması onun en az iki 

yılını alacak. 
برای ماموریت ماهر شدنش 

حداقل دو سال او را خواهد 
 .گرفت

entelektüel   روشنفکر 

Bernard Lewis dünyaca 
ünlü entelektüellerden 

biridir. 
 برنارد لوییس

یکی از متفکران مشهور در 
 . سطح جهان است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

uygar   متمدن 

Pek uygar biri 
olduğunu 

sanmıyorum. 
کنم فرد خیلی فکر نمی

 باشد
 
 . متمدی

yetkinlik   
 تکامل، کمال
 مهارت

Bu çocukta yüzme 
yetkinliği var. 

در این کودک مهارت 
 .شناکردن هست

ütopik    
 
 آرمای

O,ütopik 
düşüncelere sahip 

olan biri. 
 
 
او صاحب تفکرات آرمای

 .است

arınmak 
temizlenmek 
 تمت   شدن

kirlenmek  
 کثیف شدن

 تمت   شدن
نظافت 
 شدن

Bütün yanlış 
fikirlerden arınmak 

zaman aldı. 
تمت   شدن از تمام فکر 
های اشتباه زمان 

 . برد/گرفت

irtibatlandırmak   
 مرتبط کردن
 ربط دادن

Bu iki konuyu 
birbirine 

irtibatlandırma 
lütfen. 

را   لطفا این دو موضوع
 .بهم ارتباط نده
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

geri 
dönüşüm 

 بازیافت  

Bu kağıtlar geri 
dönüşümle tekrar 
kullanılabilir hale 

geliyorlar. 
این کاغذها از طریق بازیافت 
 .دوباره قابل استفاده میشوند

seramik   سرامیک 

Banyo için hangi 
seramikler uygun? 

برای حمام کدام سرامیک ها 
 مناسب هستند؟

kara kalem   
 سیاه قلم
 قلم طراچ

Bu sergide yaklaşık 40 
adet kare kalem 

eseri var. 
 ۴۰نمایشگاه حدودا در این 

 . اثر سیاه قلم هست

kaligrafi   خطاطی 

Kaligrafi kalemi almak 
için bütün İstanbul'u 

gezdik. 
 برای خریدن قلم خطاطی
 .کل استانبول را گشتیم

düzgün   
 درست
 صحیح

Doğru düzgün 
yemeğini ye. 

 درست و حسایی غذایت
 . را بخور
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

origami    کاردسنر 

Origrami bir sanat dalı 
mı acaba? 

 آیا کاردسنر شاخه ای
 از هت  است؟

insanlık 
tarihi 

یت    تاری    خ بسری

Sanat, insanlık tarihinin 
her döneminde vardı. 

از تاری    خ هت  در هر دوره ای 
یت وجود داشته است  . بسری

değişim     تغیت 

Bir yılda bu kadar 
değişim harika!! 

 انقدر تغیت  
 !!در یک سال عالیه 

bakış nazar  نگاه 

Bakışları beni 
korkutuyor, hemen 

yanıma gel. 
ساند  نگاه هایش من را میتر

 .سری    ع بیا پیشم

düşünsel   فکری 

Sende suç yok , senin 
düşünsel düzeyin bu 

kadar düşük. 
تو گناهی نداری سطح فکری 

 .تو انقدر پایی   است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

doyurucu   
 رضایت بخش
 ست  کننده

Verilen bilgiler 
doyurucu değildi. 

اطلاعات داده شده رضایت 
 . بخش نبود

dürtü   ه  انگت  

İnsan , dürtülerini 
dengeleyebilen bir 

canlıdır. 
انسان موجودی است که 

ل  ه هایش را کنتر میتواند انگت  
 . کند

beceri 

maharet 
 مهارت

 
ustalık 

 ماهر -استاد 

 
 توانایی 
 مهارت

Becerilerini doğru 
yönde kullan. 

توانایی هایت را در راه درست 
 .استفاده کن

halk 
arasında 

 بی   مردم  

Bu sözcük halk arasında 
farklı anlamlar taşıyor. 
 
 
این لغت در بی   مردم معای

 . مختلق  دارد

rönesans   رنسانس 

Rönesans döneminde 
halkı belli bir yolda 

biçimlendirmek ,dinle 
olanaklı olmuştu. 

در دوره رنسانس عموم مردم 
را در یک راه شکل دادن ، 
 . توسط دین ممکن شده بود
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

zanaat    هت  دسنر 

Zanaat ustası dün 
akşam hayatını 

kaybetti. 
های دسنر استاد   هت 

 . دیشب فوت کرد

dönüşümlü   
 چرخسیی 
 نوبنر 

Bunu dönüşümlü olarak 
yapalım. 

 این را بصورت چرخسیی 
 .انجام بدهیم

Sanayi 
devrimi 

 انقلاب صنعنر   

Sanayi devrimi hangi 
yıllarda gerçekleşti? 

 در چه سالهایی 
انقلاب صنعنر

 به وقوع پیوست ؟

ayrım   
 تمایز
 تبعیض

Yasa,yurttaşlar 
arasında ayrım yapmaz. 

 قانون بی   شهروندان
 .تبعیض قائل نمیشود

görece    نسنی 

Güzellik görece bir 
kavramdır. 
 زیبایی یک مفهوم

 . نسنی است
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

turatlı  
tutarsız 
مداوم  غت 

 مداوم
 منسجم
 ثابت

Bu sınavı kazanmak için 
tutarlı bir şekilde ders 

çalışacaksın. 
برای قبول شدن در این آزمون 

باید بطور مداوم درس 
 
 
 .بخوای

acı verici   
 دردآور

 ناراحت کننده

Çok acı verici günler 
geçiriyor. 

 خیلی روزهای دردآوری
 .گذراندمیرا 

iğrendirici   چندش آور 

Böyle saçma sapan 
iğrendirici hareketler 

yapma. 
اینطور حرکات چرت و پرت و 

 .آور انجام ندهچندش

salt   
 خالص
 مطلق
 کامل

Benim bilmem gereken 
salt bir gerçek var mı? 
واقعیت خالض وجود دارد 
 که لازم باشه من بدونم؟

amaç erek  هدف 

Diğer adamı amaçlarına 
ulaşmak için 

kullanacaklar. 
از آن یکی مرد برای رسیدن به 

فشان استفاده خواهند اهدا
 .کرد
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

polemik   
 جروبحث
 جدل

Bu yazar polemiklerden 
uzak durmaya çalışır. 
این نویسنده سعی میکند از 

 . جروبحث دور بماند

deha   نبوغ 

Onun dehası, şiire çok 
şey kazandırmıştır. 

ها به شعر  نبوغ او خیلی چت  
 .بخشیده است

sezgi   
 حدس
 فراست

Sezgilerime 
güveniyorum onun için 
bunları sana söyledim. 

حدس هایم ایمان دارم به به 
همی   دلیل اینها را به تو 

 .گفتم

temel   
 کلی
 اساش

Temel olarak 
yolculuktan önce her 

şeyi düşünmelisin. 
بطور کلی قبل از سفر باید به 

 .همه چی فکر کن  

birlik   
 اتحاد

 یکی شدن

Birlik olup,bunun 
üstesinden geleceğiz. 

میشویم،از پس باهم متحد 
 .این بر می آییم
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

bütünlük   
 کلیت
 کمال

Sevdiğimiz  kişilerde 
bütünlük arıyoruz. 

 که دوستشان داریم 
 
در کسای

 .دنبال کمال هستیم

somut   
 مشخص
 معلوم
 معی   

Hedef somut , gerçekçi, 
ve zaman sınırlı  

olmalıdır. 
 هدف باید مشخص،واقعی
 باشد

 
 . و با محدودیت زمای

genel 
umumi 
 عمومی

özel 
 خصوض

 عمومی

Genel bir alanda 
çalışmak biraz zor. 
در یک فضای عمومی کار 
 . کردن کمی سخت است

Hayal gücü   
 قدرت تخیل
 قوه تخیل

Buraya yeni cümleler 
eklemeye çalışmak için 
hayal gücü gereklidir. 
برای اضافه کردن جمله های 
جدیددر اینجا به قوه خیال 

 . نیاز است

zeka   هوش 

Bu hafta okulda zeka 
testi yaptılar. 

این هفته در مدرسه تست 
 .هوش گرفتند
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sanatsal   ی  هت 

Sanatsal aktiviteleri çok 
severim ve öğrenmek 

istiyorum. 
ی را خیلی  فعالیت های هت 
دوست دارم و میخواهم یاد 

م  .بگت 

öz  
üvey 
 ناتن  

 خود
 نفس
 درون

Sana öz evladım gibi 
davranacağım. 

با تو مثل بچه ی خودم رفتار 
 . خواهم کرد

yapısal   ساختاری 

Bu konuda yapısal 
yöntemlerini 

değerlendirmek 
gerekiyor. 

در این موضوع باید روش های 
 .ساختاری را ارزیایی کنیم

tarihsel     تاریخ 

Tarihsel açıdan Türkiye 
ekonomisi baya 

yüksektir. 
اقتصاد ترکیه از جنبه تاریخ  

 .خیلی بالاست

ilke   
 اصل

 حقیقت
 قاعده ی کلی

Matematiğin ilkeleri 
bellidir. 

قاعده های کلی ریاض  
 .مشخص است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

karşıtlık   
 ضدیت
 تضاد

Bu tabloda herşeyin 
karşıtlığı çok iyi 

gösterilmiş. 
ی  در این تابلو ضدیت هرچت  
به خویی نشان داده شده 

 .است

çeşitlilik   تنوع 

Ülkenin bu 
bölümündeki dağlar 
çeşitlilikle doludur. 

این قسمت از کوه های کشور 
 .پر از تنوع است

imge   
 خیال

 تصویر ذهن  
 رویا

Her insanın mutlaka bir 
imgesi vardır. 
 هر انسان قطعا یک

 . رویایی دارد

çağdaş 
modern 
 مدرن

çağdışı 
معاصر  غت 

 معاصر

Çağdaş toplumlar daha  
çok farklılaşmıştır. 
 جوامع معاصر خیلی

 .کرده اند  فرق

etken  
edilgen 
 مفعول

 فاعل
 عامل

Bu konuda kötü 
etkenleri bilmeniz 

lazım. 
لازم است که عوامل بد را 
 . راجع به این موضوع بدانید
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

terzilik   خیاطی 

Terzilik kursları için çok 
para harcadım. 

 برای کلاس های خیاطی
 .خرج کردمخیلی پول 

motivasyon   روحیه 

Hastanın motivasyonu 
ameliyattan sonra çok 

yüksek. 
 روحیه ی مریض بعد

 .است خیلی بالا از عمل 

tuval    بوم نقاشی 

Ressam tuvala bir 
şeyler çiziyor. 
 نقاش روی بوم یک
هایی میکشد

 . چت  

anıt     بنای تاریخ 

Bu şehirde bir 
çok anıt var. 

بنای  تعداد زیادیدر این شهر 
 .وجود داردتاریخ  

izlenimcilik   
سیونیسمما  تی

 برداشت گرایی 

İzlenimcilik,  ışık ve 
renkten kaynaklanan 

bir sanat akımıdır. 
سیونیسم یک مکتب  امتی
ی است که از نور و رنگ  هت 

د  .منشا میگت 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kübizm   
 کوبیسم
 حجم گرایی 

Kübizm 20. 
yüzyılında Fransa'da 

ortaya gelmiştir. 
مکتب کوبیسم در قرن 
بیستم در فرانسه شکل 

 .گرفت

dışavurumculuk   
سیونیسم  اکستی
 هیجان نمایی 

Dışavurumculuk 
akımı,  iç dünyayı, 

insanın ruhsal 
durumunu 

anlatmaya çalışan bir 
akımdır. 

سیونیسم   مکتب اکستی
مکتنی است که دنیای 

حالات روچ و ، درون 
 انسان را بیان میکند

 
 . روای

gerçeküstücülük   
 سورئالیسم

 گرایی   قعوا فرا 

Gerçeküstücülük 
akımının ünlü 

ressamlarından biri 
Salvador Dali'dir. 
یکی از نقاشان معروف 
مکتب سورئالیسنر 
 .سالوادور دالی است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

grafiti   
 دیوارنگاری
 گرافینر 

Grafiti "kamu malına 
zarar verme" olarak da 
tanımlanan bir sanattır. 
ی است که  دیوارنگاری هت 

هم "آسیب به اموال عمومی"
 .به شمار میاید

pandomim   پانتومیم 

Pandomim gösteri 
sanatı dallarından 

biridir.  
پانتومیم یکی از شاخه های 

نمایسیی است  .هت 

tezhip   تذهیب 

Tezhip kelimesi 
Arapça'da 

"altınlama"anlamına 
gelir. 

لغت تذهیب در زبان عریی به 
 .معنای طلاکاری است

gelişken   
 تکامل یافته
فته  پیسری
 کامل

Tezhip sanatının en 
gelişkin dönemi 

Osmanlılar zamanıdır. 
تکامل یافته ترین دوران 

 ها است
 
 .تذهیب زمان عثمای

talik yazı   خط نستعلیق 

Talik yazı, hat sanatının 
yazılarından biridir. 
خط نستعلیق یکی از خط 
 .های هت  خطاطی است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

nakış   نقش 

Halıdaki nakışlar beni 
meczup etti. 

نقوش روی فرش منو جذب 
 . کرد

tasvir   تصویر 

Eskiden resme , tasvir 
deniyordu. 

، تصویر  در گذشته به نقاشی
 .گفته میشد

nakkaş   نقاش 

Eskiden resim yapan 
kişiye nakkaş 

deniyordu. 
در گذشته به کسی که نقاشی 
 . میکشید نقاش گفته میشد

etkileşim   
 اثرمقابل

 فعل و انفعال

Kültürlerin etkileşimi 
hakkında hala 

araştırmalar yapılıyor. 
در مورد اثر مقابل فرهنگ ها 
 انجام 

ر
هنوز هم تحقیقای

 . میشود

aptal kutusu   
 تلویزیون

 جعبه احمق 

Televizyona hazır bilgi 
verdiğinden Dolayı 

aptal kutusu deniyor. 
به تلویزیون چون اطلاعات 
 حاصر  و آماده میدهد

 . جعبه ی احمق میگویند 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

armağan 
etmek 

hediye 
etmek 

 هدیه دادن 

Annem bana çok güzel 
bir kolye armağan etti. 
مادرم گردنبند زیبایی به من 

 . دادهدیه 

özen 
göstermek 

  

 اهمیت دادن
 توجه کردن

کاری را به حد 
اعلا انجام 
 دادن

Aynur hanım 
çocuklarının disiplinine 

özen gösterir. 
آینور خانم به انضباط بچه 

 . هایش اهمیت میدهد

verim 
artırmak 

  
 بالابردن
 بهره وری

Bu yıl verimi artırmak 
için çok çabaladık. 

بالا بردن بهره امسال برای 
 .وری خیلی تلاش کردیم

sıyrılmak   

 خلاص شدن
 نجات یافیر  
 راحت شدن
از سر دور 
 کردن

Senden sıyrılmak için 
elimden geleni 

yapacağım. 
برای خلاص شدن از دست تو 
هرکاری از دستم بربیاد را 

 .انجام می دهم

öne 
çıkarmak 

  
در الویت قرار 

 دادن
 پیش کشیدن

Bu tarz makyajda 
gözleri  öne çıkarmak 

önemlidir. 
در این سبک آرایش الویت 
قرار دادن چشم ها مهم 

 .است
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 C1             Sanat  Sanat  İçindir               Ünite 7سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sergilemek   

به نمایش 
 گذاشیر  
 نشان دادن
به اجرا 
 درآوردن

Onun yaptıklarını 
sergilemek bana 

düşmez. 
نشان دادن کارهایی که او 
کرده به عهده ی من 

 . نیست

sunulmak   ارائه شدن 

Sergide, eserler ile 
ilgili açıklamalar 

sunulacak. 
در مورد   در نمایشگاه

 ارائه
ر
  آثار توضیحای
 .خواهد شد

yaratmak   
 خلق کردن

به 
 وجودآوردن

Allah, mutlaka 
dünyayı kullarına 

sevdirmek için 
baharı yaratmıştır. 
خداوند حتما برای اینکه 
دنیا را برای مخلوقاتش 
زیباتر کند بهار را خلق 

 .ه استکرد

duyurmak   

 اعلام کردن
به گوش 
 رساندن

 اطلاع دادن

Sana olan güvenimi 
resmi bir şekilde 

duyurmak 
istiyorum. 

اعتمادی که به تو دارم را 
بصورت رسمی میخواهم 
 .به گوش همه برسانم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

değerlendirmek   
استفاده 
 بهینه کردن

Boş saatlerimizi 
nasıl 

değerlendirebiliriz? 
ساعت های بیکاری مان 
را چطور میتوانیم 
 استفاده بهینه کنیم؟

geliştirmek   
توسعه 
 دادن

Programı 
geliştirdikten sonra 

sunmayı 
düşünüyoruz. 

بعد از توسعه برنامه در 
ضه ر نظر داریم به ع
 .عموم برسانیم

organize etmek 

düzenlemek 
 سازماندهی
 کردن
 کردن  تنظيم

düzenlenmek 
 دهیسازمان
 شدن

 شدن میتنظ

سازماندهی 
 کردن

İşleri organize 
etmek için müdürle 

görüşeceğim. 
 برای سازماندهی 

کارها با مدیر ملاقات 
 . خواهم کرد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

olgu   

 واقعه
 اتفاق
 پدیده
 حادثه

Evrendeki olaylar ve 
olgular çok korkunçlar. 
اتفاقات و وقایع جهان خیلی 

 .ترسناک هستند

telkin      تلقی 

Müslümanlar ölülerini 
gördükten sonra 
kulağına telkin 

okuyorlar. 
مرده  دیدنمسلمانان بعد از 

تلقی    انهایشان در گوشش
 .میخوانند

çerçeve   چارچوب 

Çerçevenin içinde 
fotoğraf var. 

داخل قاب عکس ، عکس 
 . هست

yetişkin   بالغ 

O yetişkin erkeklerden 
hoşlanıyor. 

او از مردان پخته/بالغ 
 . خوشش می آید

ergenlik    
 
 نوجوای

Çocuklarınızla ergenlik 
yaşlarında daha çok 

ilgilenin. 
 
 
به فرزندانتان در سن نوجوای

 . بیشتر توجه کنید
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

teşvik   
 تشویق
 ترغیب

80'li yıllarda ihracatın 
arttırma amacıyla 

teşvik primi verilmiştir. 
به منظور افزایش ۸۰در دهه 

صادرات پورسانت تشویقر 
 . داده میشد

yatkın   
 ماهر

 دارای مهارت

Eli işe yatkınlara hemen 
iş verdiler. 

به افرادی که با کار آشنا بودند 
 . فورا کار دادند

eğilim   
 گرایش
 موضع

Toplumun eğilimlerini 
farklı sektörler 

etkiliyor. 
 قسمتگرایشات جامعه را از 

های مختلق  تحت تاثت  قرار 
 .میدهد

nezaret   
 نظارت
 مشاهده
 بازداشت

Beni iki gün boyunca 
nezaret altında 

tuttular. 
من را دو روز تحت نظارت 

 .نگه داشتند

ıslahevi   
و  اصلاحکانون 
 کودکان  تربیت

18 yaşından küçük 
çocukları ceza evi 
yerine, ıslahevine  

götürüyorlar. 
سال را بجای ۱۸کودکان زیر 

زندان به کانون اصلاح و 
ند  .تربیت کودکان میتی
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 C1                    Suç Ve Ceza                      Ünite 8سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

palmiye   درخت نخل 

Palmiye ağacının hiç 
dalı yoktur.  

 درخت نخل هیچ  
 . شاخه ای ندارد

fert 
birey 
 فرد

toplum 
 جمع

 فرد
 شخص

Bu ülkenin her ferdi 
seçimlerde oy vermeli.  

باید   هر فردی در این کشور
 .در انتخابات رای بدهد

mağdur   
موردظلم واقع 

 شده
 ستم دیده

Mağdur biri olarak 
yasaya sığındı. 

 به 
 
بعنوان یک فرد قربای
 . قانون پناه برد

telafi   
ان کردن  جتی

 
 
 تلاف

Yaptıklarının telafisi 
tüm bunlar. 

 کارهایی است 
 
تمام این ها تلاف

 . که کرده است

hükümran   حکمران 

Osmanlı 
imparatorluğu'nda her 

şehrin hükümranı 
vardı. 

 هر 
 
اطوری عثمای در امتی

 .شهری حکمران داشت



 

92 
 

 

  

 C1                    Suç Ve Ceza                      Ünite 8سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

uyuşmazlık   

 
 

 عدم هماهنکی
 ست نبودن
 
 
 ناهمخوای
 مغایرت

Kan uyuşmazlığı bebek 
ölümüne yol açıyor. 

 مغایرت 
 
منجر به مرگ  خوی

 . نوزاد میشود

uzlaşımsal   
 قراردادی
 متعارف
 توافقر 

Biz bu evliliği uzlaşımsal 
bitirdik. 

 ما این ازدواج را توافقر 
 . تمام کردیم

itidal   
 عتدالا

 میانه روی

Onun her hissinde itidal 
var. 

 در تمام احساسات او
 . اعتدال هست

asli   
 اصیل

 دارای اصالت

Plastiğin asli maddesi 
petrol mudur? 

 اصلی پلاستیک ماده
 نفت است ؟

kamu 
halk 

 مردم 
 

 عموم
 مردم

Bu iş kamuyu 
ilgilendirir bir tek seni 

değil!! 
این کار به مردم مربوط 
 !!میشود،فقط تو رو نه
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 C1                    Suç Ve Ceza                      Ünite 8سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

otorite   حاکمیت 

Bu dönemde otorite 
kimsenin elinde değil. 
در این دوره اختیار دست 

 . کسی نیست

işkence   شکنجه 

Adam tüm çocuklarına 
işkence yapmaktan 

hapise girmiş. 
آن مرد بخاطر شکنجه کردن 

 شده تمام بچه 
 
هایش زندای

 . است

sera   گلخانه 

Evin sırasında domates 
yetiştiriyorum. 

در گلخانه ی خانه گوجه 
 پرورش میدهم

 
 .فرنکی

minyatür   
 مینیاتور
 کخیلی کوچ

Ben minyatür resimleri 
çok seviyorum ve odam 

için üç tane aldım. 
من نقاشی های مینیاتوری را 

دارم برای اتاقم خیلی دوست 
 .سه تا دونه خریدم

moloz   آوار 

Şehrin dışındaki 
molozları görmeye 

gittik. 
 به دیدن آوار خارج
 .از شهر رفتیم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

poster    پوستر 

Duvardaki posterlerin 
hepsini yırttım. 
 تمام پوستر های دیوار

 .را پاره کردم

lağım   
مجرای 
 فاضلاب

Her evin altında lağım 
vardır. 

در زیر هر خانه ای مجرای 
 .فاضلاب هست

hibe   
 پاداش
 بخشش
 هدیه

Hibe,bila ivaz bir malı 
temlik etmektir. 

بخشش،یک مال را بلاعوض 
 . دادن استبه کس دیگر 

çatışmak   

و خورد  زد 
 کردن
 جنگیدن
شدن  درگت 

Dün akşam teröristle 
polis birlikte çatıştılar. 
دیروز پلیس و تروریست باهم 

 .درگت  شدند

zikretmek   
 ذکر کردن
 عنوان کردن

Allah'ı zikretmek en 
büyük ibadettir. 

ین  ذکر خدا را گفیر  بزرگتر
 .عبادت است
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

volta 
atmak 

  
 پرسه زدن
 گشیر  

Hapishane avlularında  
volta atan birinin 

önüne  geçerseniz ona 
savaş açıyorsunuz 

demektir. 
اگر در حیاط زندان روبروی 

میگرده دربیاید به کسی که 
معنای اعلام جنگ با او می 

 . باشد

yolunu 
bulmak 

  
 پولدار شدن
راه انجام کاری 
 را پیدا کردن

Onu razı etmenin 
yolunu buldum, çabuk 

benimle gel. 
راه راض  کردن او را پیدا کردم 

 .زود باش باهام بیا

bocalamak   
 گیج شدن
 مردد بودن

Onun karşısında ne 
yapacağımı bilmeyip 

bocaladım. 
در مقابل او نمیدانستم چیکار 

 .کنم و دودل بودم

önemsemek   اهمیت دادن 

Durumu hiç 
önemsemeden yoluna 

devam etti. 
بدون اهمیت دادن به قضیه 

 .به راهش ادامه داد
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 C1                    Suç Ve Ceza                      Ünite 8سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

öngörmek   پیش بین  کردن 

Öğretmenimiz 
hepimizin bu sınavda 

kalacağını 
öngörüyordu. 

معلممان افتادن همه مان را 
در این امتحان پیش بین  

 . میکرد

örgütlenmek   
سازماندهی 

 شدن

Bizim okul müdürümüz 
öğrencilerin 

örgütlenmelerine çok 
önem veriyordu. 
مدیر مدرسه ی ما به 

دهی شدن دانش سازمان
 .آموزان خیلی اهمیت میداد

temin 
etmek 

 تامی   کردن  

İhtiyaçlarınızı temin 
etmesi onun vazifesi. 
تامی   احتیاجاتتان وظیفه ی 

 .اوست

oymak   

 حک کردن
 حکاکی کردن

کاری کنده  
 کردن

Keskin bir bıçakla 
ahşabı oyuyorum . 

با یک چاقوی تت   روی چوب 
 .حکاکی میکنم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kavramak   درک کردن 

İnsanoğlu gerçeğin bir 
parçasını kavradı mı 
bütününü kavradığı 

düşüne kapılır. 
بسری وقنر یک بخسیی از 

واقعیت را فهمید فکر میکند 
 .تمام آن را فهمیده است

kapsamak  
kaybetmek  
 از دست دادن

 شامل شدن

Yeni yöntemimiz tüm 
şirket çalışanlarını 

kapsayacak. 
روش جدیدمان تمام کارکنان 
کت را دربر خواهد گرفت  .سری

edinmek   صاحب شدن 

Yeni taşındığımız yerde 
bir sürü dost edindim. 
در جایی که تازه اسباب کسیی 
کرده ایم کلی دوست پیدا 

 .کردم
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 C1                Hayata Gülümse                  Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

cemiyet   
 جمعیت 

 گروه  

Bu cemiyette yaşamak 
çok zor. 

 کردن 
 
در این اجتماع زندگ

 .خيلیی سخت است

ehemmiyet   اهمیت 

Konunun ehemmiyeti 
hakkında sonra 

konuşuruz. 
در مورد اهمیت موضوع بعدا 

 .صحبت میکنیم

enflasyon   تورم اقتصادی 

Enflasyon, mal ve 
hizmetlerin fiyatlarının 

atmasıdır. 
افزایش قیمت اجناس و تورم 

 .خدمات است

fay hattı      گسل زمی 

Bu gökdelen tam da fay 
hattının üzerinde 

yapılmış. 
این آسمان خراش درست 
روی خط گسل ساخته شده 

 .است

hiciv   هجو 

Bugün edebiyat 
dersinde hicivden söz 

ettik. 
امروز در درس ادبیات 
 .صحبت از هجو کردیم
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

hikmetli   
 دارای حکمت 
 پندآموز

Anneannemle 
konuşmaktan hiç 

sıkılmam o çok güzel ve 
hikmetli sözler 

konuşuyor. 
از صحبت کردن با مادربزرگم 
اصلا خسته نمیشوم اون 

قشنگ و پند آموز خیلی 
 .صحبت میکند

ırk 
soy 
 ریشه

 
قومیت  
 تابعیت

Bu ülkede farklı 
ırklardan insanlar 

yaşıyorlar. 
در این کشور انسان هایی از 
 
 
نژاد های مختلف زندگ

 . میکنند

istatistik   
 آماری
 استاتیک

İstatistik, makine 
mühendislerinin 

üniversitede okuduğu 
derslerden biridir. 

استاتیک یکی از درس هایی 
است که مهندسان مکانیک در 

 .دانشگاه میخوانند

karikatür   کاریکاتور 

Ünlü karikatürist, 
cumhurbaşkanının 
karikatürünü çizdi. 
کاریکاتوریست معروف 
کاریکاتور رئیس جمهور را 

 .کشید
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kelepir   
 وکازیونا

 لیفرصت عا
 معامله ارزان

Ben akıllı olmasaydım 
bu kelepiri elden 

kaçırıldım. 
اگر عاقل نبودم این   من

 .معامله را از دست میدادم

köz    خاکستر 

Aşkımın közü 
sönmüyor. 

عشقم خاموش خاکستر 
 .نمیشود

maharet   مهارت 

Kızınızın maharetlerini 
görmeye geldik. 

آمدیم مهارت ها/توانایی های 
تان را ببینیم  .دختر

mahsul   محصول 

Bu yıl pek mahsul 
toplayamadık. 

امسال خیلی نتوانستیم 
 .محصول جمع کنیم

mahsus   مخصوص 

Herkesin kayıtsız şartsız 
girebildiği yerler 
umuma mahsus 

yerlerdir. 
یی قید  هرکستمام جاهایی که 

ط وارد میشود  و سری
 .است  مخصوص عموم
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 C1               Hayata Gülümse                   Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

maksat   مقصد ، هدف 

Bana bu şekilde 
davranmaktan 

maksatın nedir? 
از اینکه با من به این شکل 
 رفتار میکن  هدفت چیست؟

 

mazeret   
 بهانه
 توجیه
 عذر

Bu mazeret, gerçekten 
de geçerli bir mazeret 

değil. 
این بهانه واقعا بهانه ی مورد 

 .قبولی /واقعی ای نیست

meddah   مداح 

Eskiden meddahlar 
kahvelerde insanlara 
öyküler anlatırlardı. 
در گذشته مداحان در 

ها برای مردم خانهقهوه
 .داستان تعریف میکردند

mizah     مزاح ، شوچ 

Müdürümüz çok 
ciddidir ,mizah 
yapmaktan hiç 

hoşlanmaz. 
مدیرمان خیلی جدی است از 
مزاح کردن اصلا خوشش 

 . نمیاید

moruk   
مرد، مرد  پت 
 خیلی مسن

Bizim moruklar 
uyumuştur şimdi. 

وپاتال های ما الان خوابیده  پت 
 .اند
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

muhalif karşı  مخالف ، ضد 

Neden benim 
kararlarımla 
muhalifsin? 

 تصمیمات منچرا با 
؟  مخالف هسنر

mübalağa   مبالغه 

Lütfen anlattıklarınızda 
mübalağa yapmayın. 
 لطفا در توضیحاتتون

 . مبالغه نکنید

mülk   
 مال و ملک
 دارایی 

Adam mal mülk sahibi 
olduğu için böyle 

davranır. 
آن مرد بدلیل اینکه صاحب 
مال و ملک هست اینطوری 

 .رفتار میکند

müsamere   
 برنامه تفریخ
تفری    ح 
 عصرگاهی

Okul müsameresinde 
çocuklar şarkı 

söylediler. 
در جشن مدرسه بچه ها 

 .خواندند  اهنگ

nezaket  
kabalık 
 یی ادیی 
 یی نزاکنر 

 نزاکت
 ادب

Biraz nezaket göstersen 
çok iyi olur. 

کمی ادب و نزاکت داشته 
 . باشی خیلی خوب میشود
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

nükte   نکته 

Merve hoca 
öğrencilerine nükteleri 

anlatırdı. 
استاد مروه، برای دانش 

آموزانش نکته ها را توضیح 
 .می داد

orta oyunu    
 
 تئاتر خیابای

Benim kız kardeşim 
orta oyunlara bayılıyor. 
خواهر کوچکتر من عاشق 

 است
 
 .تئاتر خیابوی

öksüz yetim  

 یتیم
 یی سرپرست
 یی کس

 

Bu kentte öksüzüm ,bir 
tek dostum yok. 

در این شهر یی کس هستم 
 .یک دوست هم ندارم

palyaço   دلقک 

Oyun parkında 
palyaçolarla fotoğraf 

çektirdim. 
در پارک بازی با دلقک ها 

 .عکس انداختم

pota   سبد 

Basketbolcu bir 
atlayışla topu 
potaya attı. 

بسکتبالیست با یک پرش 
توپ را داخل تور بسکتبال 

 .انداخت
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sadaka   صدقه 

Annem seyahata 
gitmeden önce her 

zaman sadaka verir. 
مادربزرگم قبل از رفیر  به 
مسافرت همیشه صدقه 

 .میدهد

şive   
 لحن
 شیوه
 لهجه

Yeni gelen öğretmenin 
o kadar şivesi var ki hiç 
kimse dersi anlamıyor. 
معلمی که جدید امده انقدر 

هیچکس درس لهجه دارد که 
 .  شودرا متوجه نمی

taşlama   سنگ زدن 

Mekke'de hacılar 
şeytanın duvarını 

taşlıyorlar. 
در مکه حاچی ها دیوار 
نند  . شیطان را سنگ مت  

teferruat   جزئیات 

Direk meseleye 
geçelim, teferruata 

gerek yok. 
مستقیما سر اصل مطلب 
برویم نیازی به جزئیات 

 .نیست

tekerleme   اشعار کودکانه 

Bugün anaokulunda 
çocuklara tekerleme 

öğrettim. 
امروز در مهدکودک به بچه 
 .ها اشعار کودکانه یاد دادم
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 C1                Hayata Gülümse                  Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

tereddüt   
 تردید
 شک

Benim babam her 
zaman kararlarında 

tereddüt eder. 
بابای من همیشه در تصمیم 

 . هایش تردید میکند

tesir   تاثت  ، اثر 

Kimsenin tesiri altında 
kalmadan kararını ver. 
بدون اینکه تحت تاثت  کسی 

 .باشی تصمیمت را بگت  

ünvan   عنوان 

Hangi ünvanla burada 
çalışıyor? 

عنوان اینجا کار با کدام 
 میکند؟

vasıf    
 

 وصف ، ویژگ
Bu cihazın üç tane 

vasfı var. 
 دارد

 
 . این وسیله سه ویژگ

vatoz   سفره ماهی 

Vatozlar okyanusun 
tabanında yüzüyorlar. 
سفره ماهی ها در کف 
 .اقیانوس شنا میکنند
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 C1               Hayata Gülümse                   Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

yetim   یتیم 

Bu çocuk yetim,ona 
kötü davranmayın. 
این بچه یتیم است ،با او 

 . بدرفتاری نکنید

zarif   

 بانزاکت
 ظریف
 زیبا
 نحیف

Onun kız kardeşi çok 
zarif ve kibar bir kızdır. 
خواهر او یک دختر خیلی 
 . بانزاکت و باادب است

zümre   

 یی عقل
 احمق
 گروه
 خاندان
 قبیله
 طایفه

Onların zümresinden 
gelin almak istiyorum. 

از طایفه آنها  هممیخوا
معروس   . بگت 

ayırt  etmek   

 جدا کردن
 تشخیص دادن
تمایز قائل 
 شدن

İkizleri ayırt etmek 
zordur. 

دوقلوها را از هم تشخیص 
 .سخت استدادن 
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 C1               Hayata Gülümse                   Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

dile  
getirmek 

  
 به زبان آوردن
 بیان کردن

İsteklerimi dile 
getirmekten 
utanıyorum. 

از اینکه خواسته هایم را به 
 .زبان بیاورم خجالت میکشم

hedef  
almak 

  
مورد هدف قرار 

 دادن

Teröristler bu kez bir 
camiyi hedef almışlar. 
تروریست ها اینبار یک 

 .را هدف قرار داده اند مسجد 

içerlemek   

 آه کشیدن
 ناراحت بودن
 توی خود ریخیر  
 ناراحت شدن 
 حرص خوردن

O şerefsiz adamı işten 
kovmadığı için çok 

içerledim. 
ف را از کار  چون آن مرد یی سری
اخراج نکرد خیلی ناراحت 

 .شدم

itiraz  etmek   اض کردن  اعتر

Savcının kararına itiraz 
etmek istiyorum. 

 دادستانمیخواهم به رای 
اض کنم  .اعتر

kapsamak   
 شامل شدن
 دربر داشیر  

Yeni yöntemimiz tüm 
şirket çalışanlarını 

kapsayacak. 
جدیدمان تمام کارکنان روش 

کت را در بر خواهد گرفت  .سری
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 C1                HayataGülümse                   Ünite 9سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

mahkûm  
etmek 

 محکوم کردن  

Hakim suçluyu 10 yıl 
hapis cezasına mahkum 

etti. 
سال ۱۰قاض  متهم را به 

 . حبس محکوم کرد

sevk  etmek   

 رسال کردنا
 سوق دادن
 فرستادن
 منتقل کزدن

Müşterileri diğer kata 
sevk ettim. 

ی ها را به طبقه ی  مشتر
 .دیگری فرستادم

meşhur  
etmek 

 مشهور کردن  

Yılmaz Erdoğan  bir 
sürü genci meşhur etti. 

 تعداد زیادی ییلماز اردوغان 
 . جوان را مشهور کرد
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Ünite9: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

bıyık 
altından 
gülmek 

  
زیرزیرگ 
 خندیدن

Onun söylediklerine çokları bıyık 
altından gülüyorlardı. 

یتشان به حرف های او  زیرزیرگ اکتر
 .خندیدندمی

dilinden 
düşmemek 

  
از زبان 
 نیفتادن

 ورد زبان بودن

Komşumuz hiçbir zaman 
annemin dilinden 

düşmez,evimizde her zaman  
ondan söz edilir. 

همسایه مان هیچ وقت از سر زبان مادرم 
نمی افتد در خانه مان مدام از او صحبت 

 . میشود

Göze 
batmak 

 چشم بودنتوی 
 بقیه را با رفتار زشت اذیت کردن

 به چشم امدن

Duvarın rengi o kadar kötüydü ki 
eve girer girmez göze battı. 

رنگ دیوار انقدر بد بود که به محض 
 .چشم آمد خانه به شدن به وارد 

gözlerinin içi 
gülmek 

  

خوشحال 
 بودن

برق زدن چشم 
 از خوشحالی

Mutluluktan gözlerinin içi 
gülüyordu . 

  شیچشم ها از خوشحالی
 زد.  برق می
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Ünite9: kalıp ifadeler                                   اصطلاحات 
ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

iş çevirmek 
 ای زیر نیم کاسه بودن کاسه

 
 زیرزیرگ انجام دادن/کاری را مخفیانه

Sen bugün ne işler çeviriyorsun? 
 تو امروز زیرزیرگ چه کارهایی 

 انجام میدهی؟ 

lafın 
altından 
kalkmak 

  

جواب  حاصر 
 بودن

زیر حرف 
 نماندن

Kız o kadar edepsiz ki büyük 
küçük dinlemeden her lafın 

altından kalkıyor. 
ک آنقدر یی ادب است که بدون 

دختر
 بزرگتر زیر هیچتوجه به کوچکتر و 

 نمی 
 
 .ماند حرف

şaka 
kaldırmak 

  

طاقت 
شوچ  
 داشیر  
 

 جنبه داشیر  

Bugün çok sinirliyim hiç şaka 
kaldırmam. 

 هستم،اصلا 
 
 امروز خیلی عصبای

 .جنبه شوچ  ندارم

şakası 
olmamak 

  
شوچ  
 نداشیر  

Onunla konuşurken dikkat et 
kimseyle şakası yoktur.   

 با او صحبت میکن  مواظب باشوقنر 
 . با کسی شوچ  ندارد 

şakaya 
vurmak 

  
به شوچ  
 گرفیر  

Kendisine yapılan eleştirileri 
şakaya vurup önemsemiyor.  

انتقادهایی که به خودش میشود را به  
د و اهميت نمیدهد  و خنده میگت 

 .شوچ 
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 C1                   Yastık Altı                         Ünite 10سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

mal   اموال 

Dedemin malı mülkü 
çok olduğu için 

düşmanı da çoktur. 
بدلیل اینکه مال و اموال 

پدربزرگم زیاد است،دشمنش 
 .زیاد است  هم

hizmet   خدمت 

Size nasıl hizmet 
edebilirim? 
شما چجور میتوانم به 

 کمک/خدمت کنم؟

fiyat   قیمت 

Şehir merkezindeki 
mağazaya gittim 

fiyatları çok yüksekti. 
 به مغازه های

مرکز شهر رفتم،قیمت 
 . خیلی بالا بودیشان اه

tüketici   مصرف کننده 

Tüketicilerin 
ihtiyaçlarına göre ürün 
üretmek çok akıllıca. 

کننده مصرف  های طبق نیاز 
ها محصول تولید کردن خیلی 

 .عاقلانه است

gelir  
gider 
 خرج
 

 درآمد

Gelirinin yarısını her 
zaman saklardı. 

 همیشه نصف درآمدش را
 .نگه میداشت
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 C1                   Yastık Altı                         Ünite 10سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

harcamak  
biriktirmek 
پس انداز 
 کردن

 خرج کردن

Ailem için para 
harcamayı seviyorum. 
پول خرج کردن برای خانواده 

 .ام را دوست دارم

talep   
 طلب

 درخواست

Bir talepte bulunabilir 
miyim? 

میتوانم یک درخواست 
 داشته باشم؟

ithal   
 واردات
 وارد

Bu ülkeye bir çok 
yabancı ülkeden mal 

ithal ediliyor. 
به این کشور از خیلی از 

جنس وارد  خارچی کشورهای 
 .میشود

sanayileşme   صنعنر شدن 

Sanayileşmiş ülkelerde 
bilime ayrılan oran 

3%'tür. 
در کشور هایی که صنعنر 
 که به علم 

 
ای شده اند مت  

درصد ۳اختصاص میدهند 
 .است

istikrar   
 ستقرارا

 مصمم بودن
 تعادل

Toplumlar istikrar 
içinde yaşamak 

istiyorlarsa devletlerine 
sahip çıkmalılar. 

اگر جوامع میخواهند با ثبات 
 کنند باید پشت دولت 

 
زندگ

 .هایشان دربیایند



 

113 
 

 

  

 C1                   Yastık Altı                         Ünite 10سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

aktif   فعال 

Onlar gerçekten aktif 
bir çift, her gün birlikte 

spor yapıyorlar. 
آنها واقعا زوج فعالی هستند 
 .هر روز باهم ورزش میکنند

aksaklık   
 ایراد
 بدبیاری

 نقص در کار

Tüm aksaklıkları 
önlediğimiz halde yine 
de başarılı olamadık. 

غم اینکه تمام  علت 
ی  خرابکاری ها را پیشگت 
کردیم اما بازهم موفق 

 .نشدیم

limit   محدودیت 

Başarının limiti yoktur, 
onun için hep çalış. 
موفقیت حد نداره ،برای 
 .همی   همیشه تلاش کن

kategori   مجموعه 

Bunlar hangi 
kategoride yer alıyor? 

 بندیطبقهاینها در کدام 
ند؟  جا میگت 

cazip   جذاب 

Bu teklif bana cazip 
geldi. 

 این پیشنهاد بنظرم
 .جذاب و مناسب آمد
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 C1                   Yastık Altı                         Ünite 10سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

heves   هوس 

Şuan hissettiklerin gelip 
geçici bir heves. 

این احساش که الان داری 
 .یک هوس زودگذر است

maruz 
kalmak 

  
در معرض 
ی قرار  چت  
 گرفیر  

İnsan böyle bir duruma 
sokakta maruz kalsa ne 

yapmalı? 
اگر آدم در خیابان در معرض 
د باید  چنی   موقعینر قرار بگت 

 چکار کند؟

Hüküm 
sürmek 

 کردن  
 
 حکمرای

Kimi padişahlar otuz yıl 
hüküm sürmüştür . 
بعض  پادشاه ها ش سال 

 .حکومت کردند

adlandırmak 

ad 
takmak 
اسم گذاری 

 کردن

 
 نامگذاری کردن
 اسم گذاشیر  

Neden bu sokağı 
adlandırmamışlar? 

چرا این خیابان را نامگذاری 
 نکرده اند؟

görebilmek 
bakmak  
 دیدن

 
توانایی دیدن 

 داشیر  

Bu akşam Türkiye'de 
turistler gün batımını 

gördüler. 
امروز غروب توریست ها در 
 .ترکیه غروب آفتاب را دیدند
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 C1                   Yastık Altı                         Ünite 10سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kapsamak   
 شامل شدن
 دربر داشیر  

Yeni yöntemimiz tüm 
şirket çalışanlarını  

kapsayacak . 
روش جدیدمان تمام کارکنان 
کت را دربرخواهد گرفت  .سری

üşenmek   تنبلی کردن 

Hedeflerimiz için 
üşenmeden ,azimle 

çabalamalıyız. 
باید برای اهدافمان بدون 
 تنبلی کردن با عزم تلاش کنیم
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

aşina  
yabancı 
 غریبه

 آشنا

Sokakta bir aşina 
görünce hemen yolunu 

değiştirir. 
وقنر در خیابان یک آشنا 
ش را تغیت   ببیند فورا مست 

 .میدهد

atık   ضایعات 

Sanayi atıkları 
kirlenmeye yol açıyor. 
 ضایعات صنعنر باعث

 میشود 
 
 .آلودگ

basık   

 کم ارتفاع
 کوتاه
 فلت
 صاف

Bu balığın gövdesi 
yanlardan biraz 

basıktır . 
 ها بالاتنه ی این ماهی از کنار 

 .کمی صاف است

bilimkurgu   علمی تخیلی 

Bilimkurgu filmlerini hiç 
sevmiyorum 

ve izlemiyorum. 
تخیلی را اصلا فیلم های علمی 

 .دوست ندارم و نگاه نمیکنم

buzul   
 یخچال طبیعی
 یخچال قطنی 

50,000 yıl önce buzullar 
kuzey kutbun'dan 

aşağıya doğru 
ilerlemeye başladılar. 
پنجاه هزار سال قبل یخچال 
وی  وع به پیسری های طبیعی سری

به سمت پایی    از قطب شمال
 .کردند
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

çap   
 قطر اجسام
 وسعت
 سطح

Dünya çapında 
yazarlarımız var. 
 نویسنده هایی در سطح

 .جهان داریم

çölleşme   

 بیابان شدن
 
دچار 

خشکسالی 
 شدن

Günümüzde insan 
faaliyetleri nedeniyle 
çölleşme sorunuyla 

daha sık karşılaşıyoruz. 
امروزه به دلیل فعالیت های 
 بیشتر با مشکل بیابان 

 
انسای

 .زایی مواجه هستیم

doku   
 بافت
 تاروپود

Bu toplumun siyasal 
dokusu değişiktir. 

این  سیاش بافت /تاروپود 
 .جامعه متفاوت است

dürtü   
ه  انگت  
 چالش

İnsan ,dürtülerini 
dengeleyebilen bir 

canlıdır. 
انسان موجودی است که 

ل می ه هایش را کنتر تواند انگت  
 .کند

egemen  
köle 
 نوکر

 حاکم
 مسلط

Bazı Afrika ülkelerinde 
hala kabile hayatı 

egemen. 
در بعض  از کشورها ی 

 قبیله ای   افریقایی 
 
هنوز زندگ
 .حاکم است
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

eksantrik   

 گریز از مرکز
 خارج از مرکز
عجیب و 
 غریب

Ben artık bu eksantrik 
davranışlara 
katlanamam. 

من دیگر نمیتوانم این 
رفتارهای عجیب و غریب را 

 .تحمل کنم

ekvator   خط استوا 

Ekvatorun uzunluğu 40 
milyon metredir. 

طول خط استوا چهل میلیون 
 .متر است

fosil   فسیل 

Fosiller nasıl meydana 
gelir,anlat bakalım. 

فسیل ها چگونه به وجود می 
 .آیند ؟ توضیح بده ببینم

hammadde   
 ماده خام
 ماده اولیه

Endüstride bir çok 
hammadde 

kullanılmaktadır. 
در صنعت ماده ی اولیه ی 

 . زیادی استفاده میشود

ırk 
soy 
 ریشه

 
 قومیت
 تابعیت

Bu okulda farklı 
ırklardan öğrenciler 

var. 
 
 
در این مدرسه دانش آموزای
 .از نژاد های مختلف هست
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

iklim   
 اقلیم

 آب و هوا

Kimse bunu biz iklim 
bilimcilerden daha 

bilmez. 
هیچ کس به اندازه ی 
دانشمندان اقلیم شناش 

 .این را نمیداند

ilke   

 صل ا
 پایه

 حقیقت
 قاعده کلی

Matematiğin ilkeleri 
bellidir. 

های کلی ریاض  قاعده 
 .مشخص است

inanış   باور ، ایمان 

İnsanların farklı 
inanışları vardır, 

onlara saygı durman 
lazım. 

انسان ها باورهای مختلق  
ام  دارند باید به آنها احتر

 .بگذاری

kalkınma   توسعه 

Bu yılın kalkınma 
hedeflerinde  neler 

önceliktedir? 
فت امسال در اهداف  پیسری

هایی الویت دارد؟
 چه چت  

kardiyovasküler    
ر
 قلنی عروف

Bu doktor 
kardiyovasküler 

hastalarla  
ilgilenmiyor. 

 به بیماران قلنی 
این دکتر

 نمیکند
 
 رسیدگ

ر
 .عروف
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

kasırga   طوفان شدید 

Uydu bir kasırganın 
resmini çekti, bu 

kasırga okyanusun 
üzerinde oluşmuştu. 

ماهواره عکس گردباد را گرفت 
این گردباد روی اقیانوس شکل 

 .بودگرفته 

kısım   
 بخش
 قسمت

Felsefenin teorik olan 
kısmına pek aldırmaz . 

بخش تئوری فلسفه خیلی  به
 .اهمیت نمیدهد

kıyas   مقایسه 

Birbirleriyle kıyas 
edilicek durumda 

değiller. 
ایظ نیستند که باهم  در سری

 .مقایسه بشوند

kireç   
 گچ
 آهک

Hayrola, kireç ağır 
olacak diye mi 

endişeleniyorsun? 
 که کیسه 

 
چیه!نکنه نگرای

 آهک خیلی سنگی   باشه؟

klostrofobi   
ترس از جای 
 هسرپوشید

Klostrofobisi olan biri 
asansöre binemez. 

کسی که ترس از محیط بسته 
دارد نمیتواند آسانسور سوار 

 .شود
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 C1                     Dünya                             Ünite 11سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

klozet    توالت 
 

 فرنکی

Banyonun klozetini 
değiştirmemiz lazım. 
 حمام را 

 
باید توالت فرنکی
 .عوض کنیم

kozmonot   فضانورد 

Benim hayalim 
kozmonot olmaktı ama 

doktor oldum. 
 بود آرزوی من فضانورد شدن 

 .اما دکتر شدم

kuraklık   خشکسالی 

Toprak Kuraklık 
nedeniyle çatladı. 

دلیل خشکسالی ترک  هزمی   ب
 . خورد

kutup   قطب 

Bugün televizyonda 
kutup ayısı gördüm. 

امروز در تلویزیون یک خرس 
 .قطنی دیدم

küre   کره 

Küre dünyamızın sert 
kısmı olarak tanılıyor. 
کره بعنوان جسم سخت 
 . دنیای ما شناخته میشود
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küremsi   
 به شکل کره
 کروی

Benim kızım bugün 
okulda küremsi 

şekilleri öğrendi. 
دختر من امروز تو مدرسه 

 .را یاد گرفت کرویاشکال  

maceraperest   ماجراجو 

Maceraperest insanlar 
bilimkurgu 

filmlerinden daha çok 
hoşlanır. 

افراد ماجراجو از فیلم های 
علمی تخیلی بیشتر خوششان 

 . می آید

mürettebat   خدمه 

Uçağın patlamasında 
tüm mürettebat 

ölmüş. 
در انفجار هواپیما تمام خدمه 

 . آن مرده اند

Oluşum   
 تشکیل
 ترکیب

Kararların oluşum ve 
uygulama 

süreçlerindeyiz. 
 تشکیل تا 

 
در فاصله زمای

 .اجرای تصمیمات هستیم

ortalama      میانگی 

Ortalama yıllık yağış 
kaçtır? 

 میانگی   بارش سالانه ی
 باران چقدر است؟
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radyatör   رادیاتور 

Babamın arabasının 
radyatörü bozulmuş. 
رادیاتور ماشی   پدرم خراب 

 .شده است

rant   رانت 

Bir malın hiç emek 
verilmeden sağladığı 

gelire rant denir. 
درامدی که بدون تلاش و 

زحمنر بدست می آید را رانت 
 .میگویند

ritüel   
 آیی   

 مراسم دین  

Bazı kültürlerde dinsel 
ritüeller müzik 

eşliğinde yapılır. 
در بعض  از فرهنگ ها مراسم 
های مذهنی همراه با موسیقر 

 .شودانجام می

sağ salim   
 سالم

در کمال 
 بودن سلامت

Herkes sağ salim bu 
kazadan çıktı. 

هرکس صحیح و سالم از این 
 . تصادف خارج شد

sapmak   
 کج راه رفیر  
دادن مست   تغیت 
 انحراف دادن

Otobüs yolda giderken 
birden saptı. 

 جادههنگامی که در   اتوبوس
فت ناگهان تغیت  مست   مت 

 .داد
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sel   سیل 

Sel kasabayı yok etti 
herkes perişan oldu. 
سیل دهکده را نابود کرد 

 .همه درمانده شدند

sera   گلخانه 

Evin serasında 
domates 

yetiştiriyorum. 
در گلخانه ی خانه گوجه 
 پرورش میدهم

 
 .فرنکی

simülasyon   شبیه سازی 

Bizim 
mühendislerimiz bu 

binanın 
simülasyonunu 

Tahranda yaptılar . 
مهندس های ما شبیه سازی 
این ساختمان را در تهران 

 .انجام دادند

solunum   تنفس 

Hastanın solunumu 
yavaş hemen acil 
servise götürün. 

تنفس بیمار آرام است فورا 
ید  .به اورژانس بتی

sürdürülebilirlik    یپایدار 

Kamu borçlanmasının 
sürdürülebilirliği 

tehlikededir. 
پایداری بدهی عموم در 

 .خطر است
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tahrip   تخریب 

Belediyeden evin tahrip 
onayı gelmiş. 

تاییدیه ی تخریب از شهرداری 
 .خانه امده است

taşkın   

 مفرط
 اطیر اف

 سیلاب
 طغیان آب

Onun taşkın 
davranışları  başımıza 

dert açacak. 
رفتارهای افراطی او برایمان 
 . دردسر درست خواهد کرد

tehdit   تهدید 

Tehditle işlerini  
yürütemezsin. 

 با تهدید کارهایت را 
 
نمیتوای

ی  .پیش بتی

tesisat   تاسیسات 

Bu evin tesisatında 
sorun çıkmış 

çözmemiz lazım. 
در تأسیسات این خانه مشکل 
پیش آمده است،باید حلش 

 .کنیم

tespit   
 شناسایی 
 تشخیص

Hırsızın parmak izini 
tespit edemedik. 

نتوانستیم اثرانگشت دزد را 
 .تشخیص بدهیم
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tetiklemek   

وع کردن  سری
 ماشه را کشیدن
به حرکت 
 درآوردن

 جریانبه 
 انداخیر  

Bu çalışmayı tetikleyen 
asıl soru nedir? 

سوال اصلی که این کار را به 
 ورده چیست؟آحرکت در 

tolerans   
 مصامحه
 گذشت

Ona karşı hiçbir 
tolerans 

göstermeyeceğiz . 
نسبت به او هیچ گذشنر 

 .نخواهیم داشت

topografik   
مربوط به 
 عارضه نگاری
 
 
 توپوگراف

Dün bacağım için 
topografik fotoğraf 

çektim. 
دیروز بخاطر پام عکس 

 گرفتم
 
 .توپوگراف

uydu   ماهواره 

Uyduyu balkona 
yerleştirelim mi? 
 آیا ماهواره را در تراس

 جای بدهیم؟

vantilatör   پنکه 

Vantilatör bozulduğu 
için tamirciyi aradım. 

برای اینکه پنکه خراب شد به 
کار زنگ زدم  .تعمت 
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yarıçap   شعاع 

Yerin yarıçapı kaç 
kilometre? 
 شعاع زمی   چند
 کیلومتر است؟

yerçekimi      جاذبه زمی 

Ay'da yerçekimi 
yoktur , onun için 

sabit duramıyoruz. 
در کره ماه جاذبه زمی   
وجود ندارد برای همی   
 .نمیتوانیم ثابت بایستیم

yerküre      کره زمی 

Üstünde yaşadığımız 
gökcismin adı 

yerküre. 
 که روی 

 
نام جسم آسمای

 میکنیم کره زمی   
 
آن زندگ

 .است

zirve   قله ، اوج 

Oyuncu olmak için 
kariyerimi zirvede 

bıraktım. 
برای اینکه بازیگر بشوم 

موقعیت شغلی ام را در اوج 
 .رها کردم

bilinçlendirmek   
آگاهی 
 بخشیدن

Kişileri hak arama 
yolunda 

bilinçlendirmek gerek. 
افراد را باید در راه گرفیر  

 .حق خود آگاه کرد
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karşı karşıya 
kalmak 

  
 در رو بودنرو 

 رو در رو شدن

Biz dün akşam 
arkadaşımla pazarda 
karşı karşıya kaldık. 

من دیروز با دوستم در بازار رو 
 .در رو شدم

saptamak   

 مشخص کردن
 شناسایی کردن
 مقرر کردن
 تعیی   کردن

Bu pozisyonu bulmak 
için en az iki nokta 

saptamak zorundasın. 
پیداکردن این پوزیشن برای 

حداقل باید دو نقطه را 
 .مشخص کن  

yığılmak   

 جمع شدن
 

افتادن روی 
 زمی   
 

 یی حال و
یی حرکت  

 افتادن

Yorgunluktan yere 
yığıldım ve sabaha 

kadar uyudum. 
 یی 

 
حال و یی حرکت  از خستکی

روی زمی   افتادم و تا صبح 
 .خوابیدم

zedelemek   
خدشه دار 
 کردن

 آسیب رساندن

Onlar benim 
haysiyetimi zedelemek 

istiyorlar. 
 آنها میخواهند حیثیت
 .من را خدشه دار کنند
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nesil kuşak  نسل 

Birçok hayvanın şuanda 
nesli tükenmektedir. 

بسیاری از حیوانات در نسل 
 .حال انقراض هستند

zamane   زمانه 

Şu zamane gençleri ne 
kadar takatsız. 

جوان های این دوره زمونه  
 . کم طاقت هستند  چقدر 

mecra   مجرا 

Anneannemin safra 
mecrası tıkanmış. 

مجرای صفرای مادربزرگم  
 . گرفته است

çarpıcı   

 شگفت آور
 عجیب
 موثر
 شفاف
 خیلی رک

Bugün öğretmenimiz 
çok çarpıcı konuştu. 

امروز معلممان خیلی مؤثر   
 . صحبت کرد

girişimcilik     کارآفرین 

Girişimcilik son yıllarda 
çok sık duyduğumuz 

ama yapabilmesi de o 
kadar zor bir şeydir. 

ی است که    کارآفرین  چت  
شنیده سال های اخت  زیاد 

میشود اما اجرای آن به همان 
 . اندازه سخت است



 

130 
 

 

  

 C1      Dördüncü Kuvvet Medya          Ünite 12سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

zira   زیرا ، چونکه 

İşe bazen  yürüyerek 
bazen de bisikletle 

gidiyorum zira 
yaşadığım yer işime çok 

yakın.  
کارم گاهی پیاده و به محل   

وم چون  گاهی با دوچرخه مت 
 میکنم به محل 

 
جایی که زندگ

 . کارم نزدیک است

kuşak   نسل ، کمربند 

Kuşağından emin olmak 
için bir ayna çıkarıp 

baktı. 
برای مطمی   شدن از  

کمربندش یک آینه دراورد و 
 .نگاه کرد

vefasız  
vefalı 
 باوفا

 یی وفا

Senden daha vefasız 
insafsız  biri var mı bu 

dünyada? 
تر از تو یی وفاتر و یی انصاف  

 کسی هست توی این دنیا؟

bahane   بهانه 

İyi ki işinden izin aldın, 
bu bahaneyle dışarı 

çıkarız.  
چه خوب شد که از کارت 
مرخض گرفنر به این بهانه 

ویم ون مت   .بت 
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küresel    
 
 جهای

Ben bugün bir kitabı 
okumaya başladım ki 
onda küresel konular 

yazılmış. 
ک کتاب یمن امروز خواندن  

وع کردم که در آن  را سری
 نوشته 

 
موضوعات جهای
 .شده است

denetim kontrol  
 بررش
ل  کنتر

Ürünlerinizin denetimi 
bitti götüre bilirsiniz. 

ل اجناس  به پایان  تانکنتر
یدشون  . رسید میتونید بتی

serüven macera  ماجرا 

Benim okuduğum 
kitapta enteresan 

serüvenler yazılmış. 
در کتایی که من میخونم  

ماجراهای جالنی نوشته شده 
 .است

karmaşa    مرج هرج و 

Bu karmaşanın içinde 
seninle uğraşamam. 

توی این هرج و مرج نمیتوانم   
 .با تو سروکله بزنم

kapkaç   
 کیف قایی 
 جیب بری 

Kapkaç bir suçtur, 
İstanbul'da kapkaçlık 

çoktur. 
کیف قایی یک جرم است ،در  

استانبول کیف قایی خیلی 
 .هست



 

132 
 

 

  

 C1      Dördüncü Kuvvet Medya          Ünite 12سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

arbede   

 عربده
 سر و صدا
 دعوا
 هیاهو

Bugünkü meclis 
toplantısında arbede 

çıkmış. 
 جلسه امروز مجلس در 
 . استدعوا شده  

terör   
 ترور
 ترس

Amerika 
cumhurbaşkanı "John 

F.Kennedy" terör 
saldırısına uğradı. 

رئیس جمهور آمریکا جان اف  
کندی در معرض حمله ی 

 . تروریسنر قرار گرفت

manşet   
 عنوان
 تیتر 

Haberi gazetelerin 
manşetlerinde. 

 ش در سر فصلختی 
 .هاست روزنامه 

kitle   
 ی مردم توده

 گروه مردمی
 تومور

Pankreastaki kitle iyi 
huylu. 

لوزالمعده /پانکراس تومور  
 .خوش خیم است

darmadağın   درب و داغون 

Adam herşeyi 
darmadağın etmiş. 

 مردک همه چت   را   
 .کرده است  درب و داغون
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işlek   شلوغ 

Asla işlek bir caddede 
ev almam . 

ک خیابان یبه هیچ وجه در 
 .شلوغ خانه نمیخرم

afiş   
 آگهی
 اعلامیه

Duvardaki afişleri 
gördün mü? 

های روی دیوار را دیدی؟   بت 

alıntı   

 ... برگرفته از 
اقتباس شده 

 .... از 
 عبارات

Yazıyı uzatmamak için 
birkaç alıntıyla 

yetindik. 
 
 
نشدن میر  به برای طولای

 . چند عبارت بسنده کردیم

canavar   هیولا 

Benim kız çocuğum 
canavarlardan korkar. 

 دختر بچه ی من از  
سد   . هیولاها میتر

nadir 
ender 
 نادر

bol 
 فراوان

 کمیاب
 نادر

Biz kaza nedeniyle 
nadir bir durumla 

karşılaştık.  
ما بدلیل تصادف با یک اتفاق 

 .مواجه شدیمنادر 
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keramet   
 کرامت
 فضیلت

Keramet, salih 
müminlerdedir. 

 کرامت در مؤمنان 
 .صالح است 

gündem   
 موضوع روز
 بحث داغ

Birisi çıkıyor, toplumun  
gündemini değiştiriyor, 

bizi saçmalıklarla 
uğraştırıyor. 

موضوع یک نفر میاید ،  
جامعه را تغیت   بحث داغ/ روز 

میدهد ، ما را با چرت و پرت 
 . مشغول میکند

şöhret 
ün  
 شهرت

 
 شهرت 

Hiçbir zaman şöhret 
için çalışmadım.   

هیچ وقت برای شهرت کار 
 .نکردم

bağımlılık   
 
 
 وابستکی
 اعتیاد

Sigaranın içerisinde 
bulunan nikotin, 

bağımlılığa neden olur. 
نیکوتی   داخل سیگار باعث 

 میشود
 
 . وابستکی

çevrimiçi   آنلاین 

Bence çevrimiçi 
tanışmalar güvenli 

değil. 
بنظرم آشنایی های آنلاین   

 . امن نیست
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bulgu   
 کشف
 اکتشاف

Stephan Hawking'in 
bulguları tüm astrofizik 

bilimadamlarını 
ilgilendiriyordu.  

اکتشافات استیون هاوکینگ 
یک  به تمام دانشمندان فت  
 مربوط میشد

 
 . کهکشای

erişim   ش  دستر

Dijital erişim internet 
ortaya çıktıktan sonra 
hayatımıza girmiştir.  
ش دیجیتالی بعد از  دستر
 
 
نت به زندگ ما   پیداشدن اینتر

 .وارد شده است

ilkel  
çağdaş 
 معاصر

 بدوی
 یی فرهنگ
 نخستی   
 اولیه

İlkel toplum,doğal 
kalmış olandır.  

 
 
اجتماع های نخستی   آی

 .مانده استاست که طبیعی 

ozan şair  شاعر مردمی 

O çağlarda ozan 
,toplum içinde belli 

görevi olan bir insandı. 
در آن دوران ،شاعر مردمی  

وظیفه ی مشخض در بی   
 .مردم داشت

yerel   بومی ، محلی 

Yerel rüzgarlar yerel 
adlarla anılır.  

بادهای محلی با نام های 
 .شودمحلی خوانده می 
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taklit   تقلید 

Papağanlar insanların 
dediklerini taklit eder. 
طوطی ها حرف های انسان 

 . ها را تقلید میکنند

Eleştirmen   منتقد 

Bu kitabın 
eleştirmenlerini tanıyor 

musun? 
منتقدان این کتاب را  

 میشناش؟

kıt   کم ، قحط 

Bugünlerde paramız kıt, 
tutumlu olalım.   

این روزها پولمان کم است ، 
 .اقتصادی باشیم

gurbet   غربت 

Benim bu gurbette ne 
işim var yaaaa , hemen 

memleketime geri 
döneceğim. 

ی این غربت چه کار من در  
سری    ع به میخواهم  ،دارم 

 .وطنم برگردم

mürüvvet   
 شادی

 رحم و مروت
 
 

 مردانکی

Bu  hastanenin 
müdüründe azcık 
mürüvvet yok.  

در مدیر این بیمارستان یکم 
 نیست

 
 .مردانکی
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dahil 
etmek 

  

 شامل کردن
 داخل کردن
 اضافه کردن
 دخالت کردن

Ürüne %18 KDV'de 
dahil ediyorlar . 

درصد مالیات ۱۸به جنس  
 . هم اضافه میکنند

yatkın 
olmak 

  
 مستعد بودن
 مهارت داشیر  

Bu konuda pek yatkın 
olduğunu 

sanmıyorum. 
فکر نمیکنم در این مورد  

 . خیلی مهارت داشته باشد

kıyaslamak   مقایسه کردن 

Kendi hayatınızı 
başkalarıyla 

kıyaslamanız doğru 
değil.  

 خودتان 
 
مقایسه کردن زندگ

 . با دیگران درست نیست

uydurmak   
 الکی گفیر  

 
 
حرف ساختکی

 زدن

Neden cevabı bildiğin 
halde kendinden 
uyduruyorsun? 

چرا در حالیکه جواب را 
 باز هم از خودت 

 
میدای

؟  سرهم میکن 

kamuoyu 
oluşturmak 

  
اتفاق نظر 
 جمع کردن

Bence biz bugün bu 
hastaların sağlığı için 

kamuoyu 
oluşturmalıyız . 

بنظرم ما امروز باید برای 
سلامنر این بیمارها به اتفاق 

 .نظر برسیم
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çullanmak   

آوار شدن روی 
یک  سی یا چت  

 دادن تکیه
 حمله ور شدن

Hepsi birlikte bize 
çullandılar ama bir şey 

yapamadılar. 
همه شان باهم سرما ریختند   

 . اما نتوانستند کاری کنند

istifade 
etmek 

 ستفاده کردنا  

Bu okulun tüm 
imkanlarından 
 istifade eder. 

از تمام امکانات این مدرسه 
 . استفاده میکند

yeltenmek   
میل به انجام 

 کار
 هوس کردن

Kız kardeşi kaçmaya  
yeltenmiş  ama  son 

anda babası anlamış. 
ش اقدام به   خواهر کوچکتر

اما در آخرین لحظه فرار کرده 
 .پدرش متوجه شده است

linç etmek   
کسی را بدون 
 محاکمه کشیر  

Yakalanan hırsızı,  linç 
etmeye kalkıştılar. 

دزدی که گرفته بودند را بدون 
محاکمه میخواستند قصاص 

 . کند

feryat 
etmek 

  
 فریاد برآوردن
 داد زدن

Çocuğunu kaybeden 
kadın sokakta feryat 

ediyordu. 
 که بچه اش را از دست   

 
زی

داده بود در خیابان فریاد 
د  . مت  
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 C1      Dördüncü Kuvvet Medya          Ünite 12سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

çarpıtmak   
 دور کردن

 منحرف کردن

Konuyu çarpıtarak 
aktarmışlar. 

 غت  مستقیمموضوع را بشکل 
 . انتقال دادند

aktarmak   
 انتقال دادن
 منعکس کردن

Biz gelecek nesillere 
kültürümüzü aktarmak 

zorundayız. 
ما مجبوریم به نسل های  

آینده فرهنگمان را منتقل 
 .بکنیم

algılamak   
 دریافت کردن
 فهمیدن

Sen benim dediklerimi 
yanlış algılıyorsun. 

اشتباه تو گفته های من را  
 .میفهمی

tembihlemek   
 سرزنش کردن

دن  ستی
 تذکر دادن

Anneme bir şey 
anlatmaması için onu 

tembihledim. 
ی  برای اینکه به مادرم چت  
 .نگوید به او تذکر دادم

sivrilmek   

 تت   شدن
 جلو زدن

بقیه را پشت 
 سر گذاشیر  

O kadar çalışkandı ki 
diğerlerinden sivrildi. 
آنقدر با پشتکار بود که بقیه 

 . را پشت سر گذاشت
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 C1      Dördüncü Kuvvet Medya          Ünite 12سطح 

ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

taramak   
 شانه کردن
 اسکن کردن

Kadın kızının saçlarını 
taradıktan sonra 

örüyor.  
زن بعد از اینکه موهای  

ش را شانه    .کرد،میبافددختر

maruz 
kalmak 

  
در معرض قرار 

 گرفیر  

İnsan böyle bir 
durumda sokakta 

maruz kaldığında ne 
yapmalı?  

اگر آدم در خیابان در معرض 
د باید  چنی   موقعینر قرار بگت 

 چکار کند؟
 

ihraç etmek   اخراج کردن 

Müdür geçen gün 
terbiyesizlik yapan 

elemanını ihraç etti. 
مدیر کارمندش که روز   

گذشته یی ادیی کرده بود را 
 . اخراج کرد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

gözler 
önüne 
sermek 

  

برملا 
 کردن
عیان 
 ساخیر  

Bence sen sıkıntılarını gözlerin 
önünde sermemelisin. 

 .بنظرم تو نباید مشکلاتت را برملا کن  

basmakalıp   

رفتار 
پیش پا 
 افتاده
رفتار 

 کلیشه ای

Onunla görüşmemiz 
basmakalıp bir görüşme oldu. 

پیش پا ملاقاتمان با او یک ملاقات  
 . شد افتاده

ele almak   

به دست 
 گرفیر  
پرداخیر  
به 

 موضوع

Toplantıda sitenin  bahçe 
düzenlemesini ele aldık. 

در جلسه ساخت باغچه شهرک را در   
 .دست گرفتیم

evde kalmak   

در خانه 
 ماندن
ازدواج 
 نکردن

Köylerde 20 yaşına kadar 
evlenmezsen evde kalmış 

olursun. 
 ازدواج  ۲۰در روستاها اگر تا   

 
سالکی

/در خانه  شی  .مانده میشوینکن  میتر

sağ salim   
صحیح و 
 سالم

Babanız sağ salim çıktı 
hastaneden. 

ان صحیح و سالم از بیمارستان تپدر  
 . ترخیص شد
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

olmayacak 
duaya amin 

demek 
  

 وارد کار یی نتیجه شدن
کار یی نتیجه انجام 

 دادن

Bazan hırslı insanlara 
“olmayacak duaya amin 

demeyin” demesi 
gerekiyor. 

بعض  وقت ها به انسان های 
 حریص باید گفت: 

 " وارد کار یی نتیجه نشوید."

doğmamış 
çocuğa don 

biçmek 
  

 خرنخریده آخور بسیر  
 
فرعیات  پرداخیر  به

 قبل از انجام کار اصلی
 

اشاره به انجام کاری که 
 ن معلومنتیجه آ

 نیست

Anne birak ya....Ahmet 
hala evlenmemiş, neden 
doğmamış çocuğa don 

biçiyorsun ki? 
مامان ول کن دیگه ...احمد هنوز  

ازدواج نکرده که ، چرا برای کاری 
که هنوز انجام نشده تصمیم 

ی که  !...میگت 

kaynanası 
sevmek 

  
مادر زنش دوستش 

 داره

Benim amcam kaynanasını 
çok seviyor. 

 عموی من مادرزنش را خیلی 
 . دوست دارد 
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ادف لغت  مثال معن   متضاد متر

sihirli kutu   

قوطی 
 سحرآمت   

 
 تلویزیون

Eskiden televizyona sihirli 
kutu deniyordu. 

در گذشته به تلویزیون قوطی جادویی  
 . میگفتند

aptal kutusu   تلویزیون 

Televizyona hazır bilgi 
verdiğinden dolayı aptal  

kutusu deniyor. 
به تلویزیون چون اطلاعات حاصر  و   

آماده میدهد جعبه ی احمق 
 . میگویند

ekmek 
yemek 

  

نان خوردن 
 از جایی 

 
کسب درآمد 

 جایی  از

Ben burada ekmek yiyorum, 
onlara ihanet edemem.  
به من دارم اینجا کار میکنم نمیتوانم 

 .خیانت کنمآنها 
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